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Lic. Don Ledn Cortés (.

Presidente de la Replblica

Caballero recto, justo, integre, bajo su gobierno se ha

laborado intensamente en grandes obras ©e fomento y

se ha preocupado mucho por la salud de su pueblo,
intensificando una labor sanitaria admirable.
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PROBLEMAS DE SALUD

Las fuerzas defensivas del cuerpo

Especialistas nos dicen que la membra-
na mucosa que forra la nariz, estando sana,
impide que entren en el cuerpo gérmenes
a causarle enfermedades; puede rechazar un
grupo y dentro de diez minutos estar lista
para defenderse contra otro. Asimismo ha-
cen otros tejidos del cuerpo y hasta la san-
gre misma, luchando diariamente contra di-
versos micro-organismos y. llegando a domi-
narlos, inmunizdndose de las enfermedades
aue producirian si no los resistieran.

“Muchos tejidos del cuerpo de una per-
sona sana tienen una inmunidad que puede
resistir a casi todos los micro-organismos y
destruirlos cuando logran penetrarlos; pero
no sismpre les hacen dano. Hasta la sangre
destruye los gérmenes y las toxinas que pro-
duecen cuando entran en su corriente’’,

Un colaborador de la revista ‘"Medical
World"”, el profesor Myer Solis-Cohen, de
la Escuela Graduada de Medicina de Ila
Universidad de Pensylvania, nos dice que
esa potencia defensiva de los tejidos y la
sangre puede continuar intacta por afies. La

pueden perder si dichos organismos aumen-
tan excesivamente y le causan dafio o si
la resistencia local o general del individuo
se reduce o quebranta completamente a
consecuencia de exposicién a frio o calor
extremados, cansancio fisico o mental, ali-
mentacién inadecuada, falta de higiene,
tna infeccién o desgaste del organismo. En-
tonces e] micro-organismo que descansa in-
ofensivo en el cuerpo comienza a adquirir
habilidad para causar dafios e infeccién de-
bido a que las fuerzas combatidoras o de-
fensivas del cuerpo se han debilitado.

La recapitulaciéon de lo anterior es que
aun estando en buena condicién fisica, un
micro-organismo puede entrar en nuestro
cuerpo a causar dafio debido a que es la
primera vez que sus fuerzas defensivas han
tenido que combatirlo y vencerlo, pero caso
de“que nos atacara, si tenemos el corazén,
pulrr%bnes, rifiones y sistema digestivo en
buenas condiciones y no tenemos infeccién
en la dentadura, tonsilas o sinus, por lo re-
gular, dicho organismo resistira el ataque.

Lo que es una familia sin religion

{Qué tiene que ver el amor con esa
religion! ¢Y qué es un hombre sin ella?
¢Qué es un hogar sin esa luz y sin ese ca-
lor? [Cielo Santo! Yo me imagino una fa-
milia que jamas invoca el nombre de Dios!
iQué carcell jQué lobreguez! Aguellos
dolores sin consuelo; aquellas contrarieda-
des sin la resignacién cristiana; aquellos
hijos creciendo sin mirar jamés hacia arri-
baj; aquellos nifios sin el culto a la Virgen;
aquellos labios de rosa, mudos para la ora-

cién al Angel de la Guarda, ¢en qué se
emplean?... Y manana esos ninos crecen, y
como en su corazén no habia semilla algu-

na, nada fructifica en ellos, y vienen las *

pasiones y las luchas y la razén sola no al-
canza a sobreponerse a los conflictos. Des-
pués llega el desaliento, y el temor a los
respetos humanos que cada uno entiende a
su manera, y, por ultimo, la desesperacion,

Pereda

e e e

Bettina de Holst Hijos

Esta Tienda continuamente esta recibiendo variadisimo surtido de tores

para altares de Iglesia, encajes para albas, galones dorados, plateados y g

' de seda. Encajes de lino; lino para manteles de lglesia, batista de lino.

Y todo lo que necesita para la primera comunién de sus nifios y para los
' gustos mas refinados.
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Bendecida y aprobada por Su Santidad Pie XI
Con la aprobaclén de la Autoridod Eclesldstica &
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El domingo 25 de diciembre de 1938
fué elegido para inaugurar el hermoso edi-
ficio destinado para Preventorio Infantil, en
la preciosa ciudad de San Isidro de Coro-
nado cuyo clima frio es uno de los mejores
para fortalecer la salud.

San Isidro es uno de los lugares maés
pintorescos que tiene el pais; su magnifica
carretera que llega hasta Las Nubes lo lleva
a una ascendiendo y admirando deliciosos
paisajes tan variados que no se cansa la vis-
ta de admirarlos. Los vecinos de ese lugar
se¢ han empenado en embellecer sus fincas
aun en los menores detalles y. es por eso
que el conjunto resulta tan hermoso y artis-
tico que es un verdadero orgullo para los
isidrenos.

El templo de San Isidro es el mejor
del pais, hermoso,
de estilo gotico, constituyendo una verda-
dera joya arquitectonica.

imponente, majestuoso,

Llegamos al Preventorio a las diez de
la manana en el precisoc momento que lle-
gaba el sefior Presidente de la Repiiblica,
el Licenciado don Leén Cortés a inaugurar
una de las obras mas hermosas y titiles con
que ha aumentado el nimero de las cuan-
tiosas obras de verdadera utilidad que ha
hecho su gobierno.

La Banda Militar amenizé el acto con
selecciones musicales tocadas con maestria,
lo que merecié elogios de personas extran-
jeras que asistian a dicha inauguracién.

El senor Presidente de la Repitblica
en elocuente discurso Hizo una exposicién
interesantisima sobre la importancia de la
obra para la salud del pueblo, pues consi-
deraba él que la salud trae consigo enormes

Inauguracién del Preventorio

beneficios que todos redundan en bien del
pais.

Prevenir es mejor que atacar el mal,
v es por ello que se encontraba en las me-
jores disposiciones para que este prevento-
rio sea concluido en el presente ano, pues
solo la mitad del edificio estd terminada ¥y
dijo que el Doctor Pefia Chavarria que ha
sido en unién del Doctor don Rail Blanco

Cervantes uno de los més entusiastas y al-

ma deva obra podia disponer de . .

(¢ 100,000.00 para la terminacién del edtfl-
cio, motivo por el cual fue muy aplaudido
el sefior Presidente de la Republica.

El sefior Presidente hablé con e] co-
yazén, se conocia que estaba identificado
con la necesidad de salvar a tanto nifo
que por su pobreza estdn debilitados y pro-
pensos a la tuberculosis. Salvar la salud de
los nifios es salvarle hombres a la patria que
necesita de sus brazos, de sus talentos para
gue la marcha del adelanto continiie siem-
pre avanzando y nuestra querida Costa Ri-
ca goce siempre de la fama de pais culto y
civilizado.

En el curso de su elocuente discurso
fue muy aplaudido el distinguido senor Pre-
sidente de la Repiblica, y aquellos aplau-
demostracién de
agradecimiento del pueblo hacia e] padre
carinoso que vela por la salud de todos.

Muy dichosa es Costa Rica al tener
por jefe a un ciudadang integro, celoso de
su gobierno, gue se preocupa
dineros de la Nacidn,

sos eran una verdadera

porque los
que dichosamente
durante su gobierno,
sean empleados en obras de verdadera uti-
lidad para el pais, como es este prevento-

han sido prédigos
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rio, como son las carreteras que se han
construido, como son los edificios escola-
res que los vemos levantarse hermosos co-
mo templos en todos los lugares de la re-
publica, donde se
hacian necesarias para que la salud del pue-
blo sea cada dia mejor. Es indudable y
estd a la vista de todos que la labor del Mi-
nisterio de Salubridad es de lo mas enco-
miosa,

como son las canerias

pues constantemente se preocupa
por impartir 6rdenes para poner en practi-
ca los adelantos de la ciencia para mejorar
la, salud del pais. La mayor preocupacién
del Gobierno del Licenciado don Leén Cor-
tés es la salud de su pueblo porque al claro
talento del sefior Presidente no escapa que
la salud es la base principal para el ade-
lanto de un pueblo. Un pueblo enfermizo
no tiene voluntad para nada. La salud da
vigor, energia, alegria, paz, y tranquilidad
a la reptblica.
los costarricenses al
ser gobernados por hombres honrados y
patriotas como el Licenciado Cortés.
Cuando se oye todo lo que sufren ciu-

Dichosos somos

dadanos, madres y familias de otros pai-
ces por sus gobernantes apasionados y po-

co patriotas, cuando se sabe que los dine-
ros de las naciones se esfuman y al mismo
tiempo no se paga justamente a los em-
pleados, cuando sabemos que hay emplea-
dos que se enriquecen con los dineros de
las naciones, entonces volvemos la vista a
nuestra tierra y recordamos a un don Cleto
Gonzalez Viquez que murié pobre y tantos
otros presidentes de la Repiblica que sa-
lieron de la casa presidencial tan pobres o
talvez mas pobres que cuando el pueblo
los hizo presidentes de la Repiblica. Es un
verdadero orgullo
poder decir que siempre hemos tenido co-
mo presidentes a hombres integros y pa-
triotas.

Siempre hemos dicho que a Costa Ri-
ca la cubre un manto divino todo amor ¥
misericordia, que la protege contra todo lo
malo y es esa proteccién divina la que hace
gue vivamos en continua paz y alegria, es-

para los costarricenses

perando siempre con confianza que esa
misericordia divina no nos ha de faltar y
que asi continuaremos teniendo presidentes
como el actual para bien y prosperidad de

la Repiblica.

RCLLLLLCTCEERRTITTTECEEER

De rodillas ante Dios y de pie ante los hombres

De rodillas ante Dios y de pie ante los
hombres, es asi el tipo del verdadero hom-
bre que con todo civismo, sin cobardes ocul-
taciones, dobla sus rodillas ante el
descubre su cabeza al pasar frente a
Iglesia, ese es un hombre!

altar,

una
Es un hombre
que en todo momento estard pronto a de-
fender al débil, a proteger a la mujer y al
nino, porque todo hombre que se humilla
ante lo que significa la grandeza Divina, le
sobrara valor para combatir las injusticias

que a diario sufrimos en éste tan bien lla-

mado ‘‘valle de lagrimas’.

El que esconde la fe de sus creencias,
es casi igual al que alardea de faltarle el
respeto a los templos y a todo lo que en
ellos se venera, el primero, es e! cobarde,
que tiene miedo de proclamar la fe; el se-

gundo es un ser temible, capaz de con-

en el mas cruel victimario puesto
empieza por no respetar a los que,
ausencia de fe entiende gqus no
aplicarle el castigo que merece, les

vertirse.
aue, si
por su
pueden
hara todo el dafo que pueda a sus seme-
jantes, donde quiera que cuente con la
garantia, de no encontrar defensa “n el
ataque que haga.

Dice Mantegazza, en uno de sus li-
kros, cuyo nombre no acude a mi memo-
ria ahora, que el mejor marido es el mi-
litar, v no porque yo sea hija de un Coman-
dante de Artilleria del ejército  espanol,
voy a endiosar a los militares, es porque
me explico que la rudeza de la disciplina
y. todo lo que de ella se deriva, les hace
ver a la mujer y a] nino, como algo muy
fragil que debe tratarse con todo carino,

con toda proteccién; es indudable gque

-
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mientras mas fuerte se cree el hombre,
mas ternura tiene para los débiles y mas
obligado se considera a protegerlos,
Cuando la amable Srta. Consuelo Re-
yes, me hizo el honor, que mucho agra-
dezco, de invitarme a consumir un turno
en esta hora de Accién Catélica, pensaba
hablar sobre la Paz; pero, con e] relato
hecho por el Sr. Carlos A, Siri, en la man-
siobn de los esposos Pinto-Echeverria, so-
bre el valiente gesto de la mexicanita Ma-
ria de Lourdes Pérez, vino a mi recuerdo
el comportamiento de un joven, también
mexicano, alld en Veracruz; un hombre del
pueblo gue, pobremente vestido ,asistia a
Iz ceremonia de la Misa con todo el fervor
del verdadero creyente; mas tarde, el pa-
sado domingo 13, en la Misa de once de
la Catedral, mientras escuchaba la elocuen-
te palabra, del Canénigo Bolafios, dedica-
da a un santo de toda mi devocién, a San-
to Tobias, me puse a observar a los hom-
Lres que se encontraban en la lglesia y,
con gran satisfaccién de mi alma de cato6-
lica, pude contemplar la fe religiosa de
aquellos hombres de diferentes clases so-
ciales, unidos estrechamente por la eleva-
cién de sus pensamientos en la plegaria al
Cielo. En la imposibilidad de mirar a todos
a un tiempo, dediqué mi observacién a
los tres que se encontraban mas préximos
al banco que yo ocupaba; uno de edad
avanzada, y los otros dos a] parecer de 30
o 40 anos; los tres fuertes, los tres robus-
tos, los tres alejados de] mundo, entrega-
dos a la oracién, volvié a mi recuerdo el
veracruzano, y la procesién de
Senora de los Angeles, que vi en Cartago,
recién llegada a esta tierra, en la que sus
devotos hicieron gala de los milagros reci-
bidos, exponiendo al piblico el cumpli-
miento de las promesas hechas en horas
de angustias; y, por todo ésto, cuando la
Srta. Reyes pregunté el nombre que da-
ria a mi charla, aunque no la tenia escrita,
respondi; De rodillas ante

Nuestra

Dios y de pié
ante los hombres; porque yo necesitaba
alegria experimentada por mi

alma, ante la contemplacién del civismo de

vaciar la

los catélicos costarricenses, y contar lo
que mis ojos vieron en la Catedral de Ve-
racruz, en tiempos en que se encontraba
en la Presidencia de la Republica de Mé-
xico, Don Venustiano Carranza; el hom-
bre del pueblo, pobremente vestido, como
de rodillas rezaba, lo habia tomado como
objeto de su burla, un seforito elegante-
mente vestido, queriendo aparecer gracioso
ante unas jovencitas que lucian trajes bue:
nos, pero no buenas almas, ya que daban
su aprobacién al payaso mentecato, con
sonrisas y miradas, que le hacian aumen-
tar su estupidez de tan mal gusto. El hom-
bre del pueblo que, bajo su humilde apa-
riencia, comprobé que guardaba un gran
corazén y un cerebro que el petimetre hu-
biera podido pedirle prestado siquiera por
un par de horas, para esconder su idiotez,
se habia dado cuenta de la burla; mas, co-
mo, por repeto al lugar en que se encontra-
ba, permanecia impasible, el jovenzuelo pa-
yaso acentuaba sus bromas en esa media
voz que no se escucha, pero se adivina,
hasta que... una vez terminada la Misa y,
yva fuera de la lglesia, la mano de] hombre
del pueblo, queriendo dejar intensamente
marcada su huella en una de las mejillas
del burlén figurin de sastreria, lo hizo ro-
dar los 1ltimos peldafios de la escalinata
de la casa de] Sefior, hasta buscar refugio
en el lodo de la calle.

Esto, sefiores radioyentes, nos com-
prueba gue todo hombre que se pone de
rodillas ante Dios,
hombres!

estd de pié ante los

Aida Pelaez de Villa-Urrutia.

Pictor.ial Review

El patron mas-exacto

El mas elegante

Lo encuentra Ud. en la

TIENDA DE DON NARCISO
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[.La Verdadera Unibn

» El Papa no ha permanecido indiferente
a‘esos anhelos e intentos de unién. Del alto
observatorio de los collados eternos, la mi-
rada del Papa se fija sobre la vasta inquie-
tud humana, y convencido de su posicién
en ¢l mundo, puesto por Dios como polo al-
rededor de| cual todo ha de girar y como
sol de donde ha de irradiar sobre las almas
1z luz de la verdadera religion, Pio XI, si-
guiendo las huellas de sus predecesores y
de’ las grandes tradiciones catdlicas, tenien-
do la concepcién serena y reflexiva de la
paternidad universal, con una fuerza, con
un- celo, con una claridad admirable, con
la palabra y coh la accién, establece las ba-
ses 'y declara los principios de la verdade-
r&  unién preparando la dnica solucién cier-
te y 'luminosa, en muchos documentos, so-
bretodo en su inmortal Enciclica: Morta-
lum onimos. :

Esta unién sélo es posible por la adhe-
sién firme, sincera y absoluta a la dnica
Iglesia verdadera de Cristo, la Iglesia Cato-
lica, Apostélica, Romana y por el retorno

ala Catedra de San Pedro, columna y fir-

mamento de la verdad.
" La tnica lglesia furklada por Cristo
¢s la edificada sobre la piedra indestructi-
Ble de San Pedro y sus legitimos sucesores
165 Romanos Pontifices, con la cual ha pro-
metido estar hasta la consumacién de los
siglos. Si existen comunidades cristianas
due fuera de la Iglesia de Roma llevan- el
fombre de lglesia, no son ni pueden ser
verdaderas lglesias, porque de Cristo no es
mas gue una. El nombre de Iglesia que se les
da es un nombre usurpatio y no se les pue-
de dar sino en un sentido convencional y
no fundamental. Esta misma frase de unién
de las lIglesias es falsa, porque no hay mas

Gue una sola lglesia. Esos conglomerados
sociales, historicos, geqgraficos, nacionales,
cue han conservado con alguno de sus pri-
vilegios el nombre del cuerpo evangélico ¥
teolégico del cual se separaron, no pueden
pretender una unién que seria la reconci-
liacién de hermanas iguales alejadas y que
se encuentran después de una larga separa-
cién, que se hacen mufuas concesiones y sa-
crifican lo puntos de doctrinas que las divi-
den. No, no hay méas que una sola Iglesia,
la Catélica Romana, y las demas no
sino hijas rebeldes y prédigas que se sepa-
raron de la Madre comin, y la unién sélo

s0n

puede hacerse volviendo al regazo de esa
Madre siempre dispuesta a recibirlas y pexr-
donarlas, y aceptando en toda su integri-
dad la verdad catdlica ensefiada por Cris-

te y de la cual el Papa es el depositario, el

maestro, y el intérprete infalible. "No se
puede fomentar, dice Pio XI, la unién de
los cristianos de otro modo que procuran-
do el retorno de los disidentes a la 1nica
verdadera lIglesia de la que ellos un dia
desgraciadamente se separaron .

La divisa de Pio Xl es clara, rigor de
la doctrina y abundancia de la caridad, en-
frente del cuyo
lema es, abundancia de la caridad y sacri-
ficio de la doctrina. La caridad no puede
ser favorecida con perjuicio de la verdad,

federalismo pancristiano,

porque la verdad no es fruto de la especu-
lacién de la inteligencia humana, sino expre-
sién de un hecho divino, inmutable y eter-
no. Sacrificar la doctrina a la caridad seria
sacrificar Dios al hombre, La caridad tiene
st fundamento en la fe. La verdad revelada
es de Dios, v estd por encima de todo em-
pefio y conciliacién humana.
Nicolas Victoria J.

TR TERRR ARG

Hermosa y edificante costumbre

Ciertamente lo es la del “‘dia de gra-
cias”’, instituido como préctica invariable
en los Estados Unidos de América. Parti-
cularmente en este aio ha sabido aprove

charlo Mr. Roosevelt para ofrecer al mun-

do entero y, por modo especial, a los diri-
gentes de las naciones catdlicas un ejemplo
que merece encomiarse y que es muy digno
de seguirse.

De la Revista Catélica reproducimos
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la sentida proclama con el comentario que
lz. precede, por la importancia y oportuni-
dad que tienen:

El dia 19 de Noviembre, el Persiden-
te Roosevelt, al proclamar el jueves, 24
del mismo mes, como "Dia de Gracias’' a
DCios Nuestro Sefor por los beneficios. que
ha concedido a la Nacién, aprovechése de
esta oportunidad para suplicar al pueblo

norteamericano que elevara sus preces

al Altisimo por todos aquellos que en otros

paises se hallan atribulados v perseguidos.
QQué leccién tan hermosa y tan contundente
para los Gobernantes de ciertas naciones
cutdlicas, que no solamente parecen
gonzarse de ser creyentes,

aver—
sino que persi-
gsuen a la Religién y procuran desterrar has-
ta el nombre de Dios de las leyes, de las
Constituciones, de los individuos, de la so-
ciedad! El Presidente Roosevelt, siguiendo
el ejemplo de sus preclaros antecesores no
catélicos, pero hombres de talento, de ilus-
tracién, de dignidad y de fe, reconoce la
existencia de un Ser Supremo del que pro-
cede todo bien, ¥y exhorta a la nacién a
mostrarse agradecida a sus beneficios y bon-
dades. Y la nacién entera,
a ese llamamiento y con sentimientos ver-
daderamente religiosos, dedica este dia a
ofrecer al Todopoderoso sus acciones de

respondiendo

gracias por los beneficios recibidos, y en
todos los templos, catélicos, protestantes y
judios, se tienen servicios especiales de cul-
to. Ojala que en esto imitaran al Presidente
Roosevelt todos los gobernantes de la tie-
rra, y los pueblos todos, y acatando la So-
berania Divina, se mostraran agradecidos a
sus beneficios.

Dice la Proclamacién:

“Ya FRANKLIN D. Roosevelt, Pre-
sidente de los Estados Unidos de América,
he determinado designar, y de hecho lo
hago oficialmente por medio de esta pro-
clamacién, el Jueves, Veinticuatro de No-
viembre, como dia destinado especialmente
en toda la nacién a dar gracias al Todopo-
deroso por los beneficios recibidos.

De recordar es cémo nuestros Padres,
al establecer y modelar esta Repiiblica, ya
libre e independiente, llenos de religiosi-

dad, designaron el tltimo Jueves de no-
viembre para que en todos los Estados que
le. constituyen, se dén gracias al Altisimo
por su divina proteccién. Y esta determina-
cién y asignacién fueron puestas en practica
y consagradas oficialmente por Jorge Was-
hington de los Estados Unidos, como dia
de accién de gracias al Todopoderoso el
jueves indicado. Ni debemos pasar por alto
al Presidente Abraham Lincoln que también
destiné ese dia del afio para ‘'dar gracias y
bendecir al bondadoso y munifico Padre
Celestial .

“Asi, pues, vemos que desde el prin-
cipio de la existencia de Estados Unidos
como nacién, los americanos han agradeci-
do a Dios los beneficios que les ha dispen-
sado. Y es que nosotros; lo mismo que el
resto del género humano desde los prime-
ros tiempos de su sér, llevamos en lo mas
profundo de nuestras almas ese sentimien-
to inffato que nos hace acudir a Dios, tanto
en la prosperidad como en la adversidad.
De aqui nuestro motto: "En Dios tenemos
nuestra confianza''.

Y en verdad, que tenemos muchos
motivos para mostrarnos agradecidos por
tantos beneficios recibidos durante el ano.

“Nuestras tierras han producido abun-
dantes cosechas y nuestros trabajadores y
empleados han visto mejor remunerados sus
trabajos.

“Hemos estimado en su justo valor y
conservado nuestra democracia.

“Hemos vivido en paz y en mutua in-
teligencia con los pueblos, nuestros veci-
nos, y hemos visto desaparecer el peligro
de una guerra general que amenazaba en-
volver al mundo en una desastrosa confla-
gracién, que solamente hubiera producido
destruccion y ruina.

“Pero en medio de nuestra paz y pros-
peridad no nos olvidemos de elevar nues-
tras preces al cielo en favor de los que en
otros paises estdn pasando por horas de
dolorosa prueba y de inntimeras tribulacio-
nes, precisamente en ‘estos dias en que nos
disponemos a dar nuestras acciones de gra-
cias al Todopoderoso.

“Tengédmoslos, pues, muy presentes,
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cuando en el dia sefalamos gracias a Dios
Omnipotente por la proteccién que nos ha
dispensado, y le dirijamos nuestra conducta
sea tal, que por ella merezcamos el que este
mismo Dios Omnipotente continiie prote-
giéndonos como hasta ahora y haciéndonos
sentir los efectos de su bondad.

""Asi, pues, teniendo en cuenta las an-
teriores consideraciones, firmo de mi propia

mano este documento realzado con el sello
de los Estados Unidos de Ameérica.

“Dado en esta ciudad de Washington
este dia diecinueve de Noviembre, en el
ano novecientos treinta ¥y
ocho, y en el ciento sesenta y tres de la in-
dependencia de Estados Unidos de Amé-
rica. “Franklin D. Roosevelt”.

De ‘Accién Catélica’™, Panama.

del Senor mil

LT

La Navidad

Pastores, Obreros, Reyes, Sabios y Pode-
rosos, el gran problema social solucionado
en el Pesebre de Belén.

La fiesta de la Navidad es la fiesta
mas dulce e ingenua del pueblo cristiano.
Es el misterio mas encantador y tiene la
virtud de enajenar de gozo a todos los mor-
tales porque todos los mortales estin lla-
mados a participar del beneficic de la Re-
dencién que se inicia en el pesebre de Be-
lén. Por eso la misteriosa alegria gue expe-
rimentaron los pastores cuando les fué
anunciado el nacimiento de Jesucristo es la
misma que todos experimentamos en esta
bendita noche llamada Noche Buena por
antonomasia. :

Penetremos un poco en la significacién
de ese misterio.

En la hora escogida por la Divina Sa-
biduria para habitar en forma humana en-
tre los hombres, la humanidad se encon-
traba hundida en la méas espantosa depra-
vacién de tal suerte que segiin opinan al-

——

Crema

Vanishing Cream,

Botica Nueva de Mariano Jiménez R.

Tiene a la venta los famosos productos para tocador marca LIRIOS:
de Almendras,
solida y liquida, Crema de Limon, Ténico para el Cabello.
Preparados en esta Botica a base de Productos de muy Buena Calidad y Exquisitamente Perfumados

Pilda muestras para que se convenza de la CALIDAD

Recordamos al pfiblico que la especialidad de esta Botica ha sido y serd siempre el correcto
DESPACHO DE RECETAS, atendido por competentes profesionales en el ramo.

gunos filésofos, la humanidad se hubiera
extinguido si no aparece el Hijo de Dios.
Y lo que més se abominaba era al pueblo,
era a la pobreza. La caridad era completa-
mente desconocida y el desprecio con que
se miraba a los enfermos, a los invalidos, a
los obreros vy demas infelices de la tierra,
era inmenso.

Pero e] Enviado del Altisimo trajo la
misién especial de restablecer la Verdad,
de dignificar al obrero y de colocar a la
mujer, miserable instrumento de placer, en
el lugar que le corresponde en el plan divi-
no. Y por eso quiso nacer del seno de una
virgen, en el mas completo desamparo. Si
hubiera nacido en la pompa y majestad de
los principes de la tierra, no habria cumpli-
do su misién. |

Y desde entonces quedé establecida
para siempre la dignidad inmensa del al-
ma humana, méas digna cuanto mas humil-
de, sin que por esto se haya detestado de
la riqueza, que acudié al portal de Belén al
igual de los humildes pastores en las perso-

Brillantina

Cold Cream,
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nas de los Magos del Oriente, que eran ri-
cos y ofrecieron sus simbélicos dones al Di-
vino Nifio. [Cuan grande aparece, sepulta-
da en el abatimiento de ese pesebre, la
majestad de Dios vivo, que tiene en sus ma-
nos nuestra suerte!

Por eso la religién que nos dejé en he-
rencia ese Dios humillado y abatido en el
pesebre, luego en el Cenaculo y por dltimo
en el Calvario, y la religién de los pobres
y de los ricos, pero especialmente de los
que sufren, de los que han hambre y sed
de justicia, de los que llevan sobre sus hom-
bros lag cargas méas pesadas de la vida que
s6lo encuentran su paz y su consuelo en las
promesas del Hijo del Hombre y sus mas
cumplidas reivindicaciones en esa fe ilimi-

tada en su misericordia.

No se concibe, pues, que haya hom-
bres de trabajo, obreros y menesterosos por
cualquier causa que renieguen de esa reli-
gién de paz y de amor, en donde sélo pue-
den encontrar la misericordia y el perdén.
La paz a los hombres de buena voluntad
ofrecida en la colina belemita a los humil-
des y para todas las épocas, es una reali-
dad para todos los hombres y para todas
las épocas, hasta la consumacién de los si-
glos v la buena voluntad es el amor, es
la humildad, es la confianza en la justicia
eternal

Divino Nifioc de Belén, ten misericor-
dia de Panama!

T. A. P.

LR

¢Como ayuda Ud. a la prensa catélica?

Esta pregunta tiene muy facil respues-
ta, y daremos la misma que han publica-
do en esencia los pastores de la Iglesia.

Ya saben nuestros lectores que les es-
td prohibida la lectura de los malos peri6-
dicos y revistas y de los libros inmorales.
No permitan que entren en sus casas libros
y periddicos que puedan acarrear dafos a
la virtud.

Tampoco=pueden contribuir
peculio al sostenimiento y fomento de esa
prensa inmoral y anticatélica.

con su

¢Y basta con esto? Ciertamente que
no. No es suficiente evitar el mal, hay que
obrar positivamente el bien. No basta abs-
tenerse de comidas nocivas y venenosas, es
preciso alimentarse con manjares utiles y
provechosos, que puedan nutrir la natura-
leza. Ved por qué absolutamente a todos
incumbe el deber de leer, propagar y fo-
mentar por todos los medios que estén a
su alcance, la buena Prensa. Y esto les esta
mandado implicitamente al prohibirles que
se abstengan de la lectura de periédicos y
libros inmorales y les nieguen toda coope-
racién por indirecta que sea.

¢Y céomo se ayuda a la buena pren-
sa, es decir, a la prensa catélica?

Ayudan a la buena prensa:

.1. Los que se suscriben a periédicos
y revistas catélicos y pagan.

2. Los que recomiendan las publica-
ciones catélicas.

3. Los que leen y hacen leer las re-
vistas catélicas.

4. Los que compran algunas docenas
de hojas de propaganda catélica y las re-
parten en las carceles, asilos, hospitales en-
fermerias, hoteles,? posadas, parques, ca-
lles, plazas y caminos, 3

5. Los que con algiin legado piadoso
se acuerdan del diario catélico de la loca-
lidad, de la hoja periédica, anémica de
fondos, contribuyendo a que viva y se des-
arrolle. v

6. Los que recomiendan las publica-

“ ciones catélicas, como periédicos, revistas,

etc.

7. Los que MANDAN AVISOS a las
publicaciones catélicas. B

8. Los que oran por la fundacién, pro-
pagacién, sostenimiento y mejora de las ho-
jas catélicas.

9., Los que recogen limosna, por pe-
quena que sea, y la remiten a la publica-
cién catélica necesitada. :

Lectores, lectoras, ¢qué hacéis vos-
otros por la propagacién de la buena pren-

sa?
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La Doctrina de la Iglesia Catélica, sobre los ricos
y los bienes de fortuna

- —No desprecies al que padece ham-
bre ni exasperes al pobre en
(Eclesiastico 1V-2).

—No apartes desdefiosamente tus ojos
del mendigo, irritandolo, ni des ocasién a
los que te piden de que te maldigan por de-
tras. (Eclesiastico IV-5).

—No esté tu mano extendida para re-
encogida para dar.

necesidad.

cibir y (Eclesiastico
IV-36).

No tengas, pues, ansias de adquirir ri-
quezas injustas porque de nada te aprove-
charan en el dia de la oscuridad y de la
venganza. (Eclesiastico V-10).

—FEl| avariento jamas se saciara de di-
nero, ¥ quien ama ciegamente las riquezas,
ningtin fruto sacard de ellas. Luego tam-

bién esto es vanidad. (Eclesiastico XXXI- =

7).

—Hay todavia otra dolorosisima mi-
seria que he visto debajo del sol, las rique-
zas atesoradas para ruina de su duefio, (E-
clesiastico).

—Al que te pide, dale; y no le tuer-
zas el rostro al que pretenda de ti algin
préstamo. (S. Mateo V_42).

—Hay por ventura alguno de vosotros
gue pidiéndole pan un hijo le dé una pie-
dra? (S. Mateo VIII.9).

—Y atin os digo mas: es mas facil el
pasar un camello por el ojo de una aguja,
qu‘e entrar un rico en el reino de los cielos.
(S. Mateo XIX-124). :

—FEl que tiene dos vestidos dé uno al
otro que no tiene ninguno y haga otro tanto
el que tiene qué comer. (S. Lucas I[-2).

—Mas jay de vosotros los ricos!, por-
aue.ya tenéis vuestro consuelo en este mun-
do. jAy de vosotros los que andais hartos!
porque sufriréis hambre.. [Ay ‘de vosotros
los que ahora reis! porque dia vendra en
que os lamentaréis y lloraréis. jAy de vos-
otros tuande los hombres mundanos os
aplaudeiron, que asi lo hacian sus padres
con los falsos profetast (San Lucas VI1-24,
25 y 26).

—Unos cuantos opulentos y riquisi-
mos hombres han puesto sobre los hom-
bros de la multitud innumerable de proleta-
rios un yugo de los esclavos. (Rerum No-
varum, de Leén XIII).

—...deben acordarse
amos que oprimen en provecho propio
los indigentes y menesterosos, y de la po-

los ricos y los

breza ajena toman ocasién para mayor lu-
cro, que es contra todo derecho digno y hu-
mano .Y el defraudar a uno el salario que
le debe es un gran crimen que clama al cie-
lo venganza. (Rerum Novarum, de Leén
XIIT).

Adviértase, por lo tanto, a los gue tie-
nen riquezas, que no libran ellas de dolor
ni en nada aprovechan por la eterna biena-
venturanza sino que antes danan. (Lucas
VI1-24,25) y que ha de llegar un dia en
gue daran en el tribunal de Dios severisi
ma cuenta del uso que hicieron de sus ri-
quezas. (Rerum Novarum, de Leén XIII)

—Dése, pues, a cada cual la parte de
bienes que le corresponde y hagase que la
distribucién de los bienes creados vuelva =
conformarse con las normas del bien co-
mén o de la justicia social; porque cual-
quiera persona sensata ve cuan grave dano
tiene consigo la actual distribucién de bie-
nes por el enorme contraste entre unos po-
cos riquisimos y los innumerables pobres.
(Quadragésimo Anno, de Pio XI).

—1.0s ricos no deben poner su felici-
dad en las cosas de la tierra ni encaminar
sus mejores esfuerzos al logro de las mis-
mas; antes considerandose sé6lo como admi-
nistradores de ellas y sabiendo que un dia
tendran que dar cuenta de su gestion y ma-
nejo al Duefio Supremo, deben valerse de
ellas como de medios preciosos que Dios
pone en sus manos para hacer el bien y re-
comendar la obligacién que les incumbe de
distribuir a los pobres lo que les sobra, se-

glin el precepto evangélico. (Divini Re-
demptori, Pio XI). i
—Cuando vemos esa - muchedumbre
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de indigentes por varias razones que no de-
penden de su libre albedrio, oprimidos asi
literalmente por la miseria, y de otros jun-
to a ellos, tanto como se divierten loca e
irreflexivamente, gastando sumas enormes
no podemos
nienos de reconocer con dolor que no solo
se descuida lo que ordena la justicia, sino
que ademas no se conoce con bastante pro-
fundidad, ni es vivido en la practica de cada
dia el precepto de la caridad cristiana. (Di-
vini Redemptori, de Pio XI).

—De todos los habitantes es el pan
que ta tienes detenido y de los desnudos
las ropas que tienes encerradas :la reden-
cién y absolucién el dinero que tienes ente-
rrado. (San Ambrosio sermén 64).

—Ea, ricos, llorad, levantad el grito
en vista de las desdichas que han de sobre-
veniros. Podridos estdn vuestros bienes y
vuestras ropas han sido roidas por la poli-
lla. El oro y vuestra plata se han enmohe-
cido; y €] orin de vuestros metales dara tes-
timonio contra vuestras carnes como fuego.

en cosas inutiles y baladies,

Os habéis atesorado oro para los iltimos
dias. Sabed que el jornal que no pagasteis
a vuestras mieses, esta clamando contra
vosotros y el clamor de ellos ha penetrado
los oidos del Sefor de los ejércitos. Vos-
otros habéis vivido con negligencia en ban-
quetes sobre la tierra y os habéis cebado a
vosotros mismos como las victimas que se
preparan para el dia del sacrificio. Vosotros
habéis condenado al inocente y le habéis
muerto sin que os haya hecho resistencia
alguna. (Apéstol Santiago V-1-6).

En el origen de todas las grandes for-
tunas existe la injusticia, la violencia o el
robo. (San Juan Criséstomo).

—Todo. el empefio de los capitalistas
consiste en buscar a toda costa el beneficio,
el propio lucro, procurando remunerar lo
—menos posible la mano de obra; ganando
szlarios de hambre como era comtn en el
siglo XIX, o bien eliminar el trabajo del
obr’erp sustituyéndolo por el de mujeres,
de ninos o de maquinas.

(Pbro. Dr. Juan Meinville).

LTS

Distincién entre la instruccién y la educacién

La instruccién se dirige exclusivamen-
te a la inteligencia, mientras que la educa-
cién se refiere al hombre por entero,

La primera aspira a promover el ma-
yor desarrollo posible de las facultades
cognoscivas del sujeto (en este sentido pue-
de considerarse como educacién intelec.
tual) y proporcionarle e] caudal de conoci-
mientos inmediatamente necesarios para las
futuras necesidades de la vida, en tanto
que la segunda tiene por objeto preponde-
rante formar la voluntad, la conciencia y
el caracter; su concepto es mas extenso, y
comprende ademas de la
formacién fisica, moral, religiosa y social
del individuo; eleva el alma entera y hace
germinar en el corazén las inclinaciones y
virtudes que han de sostenerle en el cum.
plimiento del deber y tornarle feliz. La ins-
truccién hace sabios a los hombres, la edu-
cacién los hace buenos, concentrando sus
distintas facultades en armonioso equilibrio.

instruccién, la

La instruccién no es méas que un me-
dio, la educacién es un fin.

Mas, aunque sean distintas, no deben
separarse. Si la formacién del nifio ha de
ser integral, no basta la instruccién de las
naturalezas mal inclinadas armas peligrosas,
a saber: la ciencia uniéndose a la maldad v,
frecuentemente, a la fuerza. Este es un mal
para el que no hay remedio posible.

Es luz y es calor; la luz da tonalidad
al paisaje; el calor le presta fecundidad, le
comunica vida, hace florecer los campos;
les dos elementos componen el rayo solar.
No .de otra suerte la inteligencia es luz, la
voluntad calor, y quien dice vida dice mo-
vimiento, actividad. -

Precisamente, si no ha resultado una
verdad en la practica la frase de que ‘‘ca-
da escuela que se abre es un presidio que
se cierra’’, débese principalmente a no ha-
berse cuidado bastante el aspecto educa-
dor. El maestro que instruye pero no edu-
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ca, formara un hombre culto, pero tam-
bién un mal educador; hard un hombre muy
civilizado en las fases inferiores de la vida,
pero al mismo tiempo un barbaro en las
manifestaciones mas espirituales y superio-
res de ella; habra hecho, si se quiere, un
No

hay que olvidar que los peores criminales

szbio, pero a la vez un desgraciado.

son, principalmente los mas instruidos, por-
que la instruccién pone a su alcance medios

y formas para cometer el delito que acaso
no tendrian si no la hubieran recibido. "No
se puede, escribia Leén XII en una carta
al Cardenal Vicario, no se puede en mane-
ra alguna renovar en €| nifio el juicio de
Salomén, y, contra toda razén y toda hu-
manidad, dividirlo en dos mitades: inteli-
gencia y voluntad’'.

(De "Accién Social”, Panama).

TR

Duelos Modernos

¢Vais a ir al teatro?

—Abuelita, por Dios, no te espantes
asi... Hace tres meses que murié tia Esté-
fana...

—La hermana de vuestro padre, una
mujer que os adoraba, una tia ejemplar...

—Todo lo que quieras, pero tii com-
prenderés que no vamos a enclaustrarnos
por ello. | Tres meses!... ¢Ta sabes el sacri-
ficio que eso representa, sin salir mas que
a misa y a tomar aire a Palermo?... iY pa-
rece que lo hubiera hecho el Diablol... En
esos tres meses, las mejores fiestas... El bal
masqué en casa de Luld Rechal, el estreno

Pero, ¢como?...

del drama de Almenar, que fué un éxito, la
despedida de soltera de Lolin Marialvez...,
jqué se yol... Cada vez que aparecia en el
diario alguna de esas noticias Carolita y yo
teniamos un ataque de nervios y nos pasa-
bamos llorando toda la tarde. Un dia llegé
Coca Linares y nos encontré en pleno agua-
cero... Tuvimos que disimular y decirle que
nos acordabamos de la tia Estéfana. Pero
me parece que no se fué muy convencida,
porque precisamente era la vispera del bal
masqué... | Yo que habia sonado tanto con
&ll... En fin, un desastre.

— Un desastre, es verdad, hijita mia...
iPero un desastre de sentimientos!

—iNo seas malal

—i5i las malas sois vosotrasl ¢Ta sa-
bes como era Estéfana?

— Un modelo de virtudes, de acuerdo;
pero ya habia cumplido su misién =n la
tierra; tenia sesenta anos... Por ley natural
debia. irse antes que nosotras.... ¢Q querias

hacerla inmortal?

—No, pero hubiera querido mas res-
peto y carifio a su memoria... iTres meses
de duelo y nada masl.. (Y qué duelo!
Vuestros trajes de luto més parecian tra-
jes de baile. :

—_Abuelita, no seas cursi y perddna-
me que te lo diga, aunque sea una falta de
“respeto... ¢Querias que nos pusiéramos tra-
jes de merino y crespén como hace cin-
cuenta afios?... jNos corren los chicos por
12 callel... El luto ahora ya no es e] mismo.
Ya ves: hasta los médicos recomiendan que
no se usen telas negras porgque son antihi-
giénicas... ilmaginate el sacrificio que ha-
cemos al llevar luto! Comprometemos nues-
tra salud. Bien nos lo puede agradecer tia
Estéfana.

—iMuchisimo!... A estas horas esta
contando a toda la corte celestial que tiene
unas sobrinas excepcionales.

—iAbuelita, abuelital... Hoy te has
{Pim!, pinchazo poz
aqui; jpom!, pinchazo, por alla... ¢Por qué
no has de adaptarte al ambiente, a las cos-
tumbres?... Nosotros vamos en ferrocarril ¥
tt en silla de manos. Asi, jclaro estal, no
podemos entendernos y todo te parece mal

levantado avispa...

Queremos y sentimos lo mismo que las de
otros tiempos, pero de acuerdo con la épo-
ca en que estamos... Todo se modifica. A-
hora, el luto no es tan aparatoso, no se
exhibe tanto... Se lleva en el corazén.

— Bueno, hijita, bueno... A vosotras
hay que dejaros hablar y resulta que al fin

y al cabo siempre tenéis la razén... Esa ra-

]

i

—_—
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zén que aplasta... jpero no convencel la

higiene, la época, el ambiente... [Son co-
sas importantisimas! Si, sefior. Y pido a
Dios que me deje vivir muchos, muchisinmos
afios méas para ver cémo bailiis un “‘fox-
trot” al saber que ha muerto otro tio, o un
primo, o vuestro padre, lo que Dios no
permita,

—¢Ti dices eso, eh?... Pues, mira:
Isidora Duncan bailé la ‘Marcha Finebre,

de Chopin, cuando se le murieron los hijos.
Expresé su dolor bailando.
—iMagnificol... Ahora mismo voy a
dejar dispuesto en mi testamento que cuan-
do yo me muera bailéis a mi alrededor una
iSélo
asi me llevaré al otro mundo e] convenci-
miento de que me habéis sentido muchisimo!

tarantela, con panderetas y todo.

Fanfreluche.

SRR

AYUDAR -

Hay en el lenguaje humano verbos que
valen por otros tantos postulados de moral,
de conducta y de sabiduria. Verbos que, si
se les pusiera en accion, bastarian por sf
mismos para mejorar la indole de la
humanidad y proporcionar la felicidad a
quien los practicara, Uno de ellos, el pri-
mordial, es amar. Ese los involucra a todos.
Amar es comprender, tolerar, proteger,
ayudar... Amar es dejar de ser un poco hom-
bre para tomarse un poco Dios,

Ayudar es otro de esos nobilisimos
verbos. Es, segiin hemos visto, uno de los
actos en que se manifiesta el amor.

De los beneficios y prerrogativas con
-que Dios doté a la humana criatura, quiza
ninguno sea tan saludable para su alma
como esa potestad de ayudar. En ella radi-
ca nada menos que una de las tres virtudes
cardinales: la caridad. La caridad en su
mas purisima acepcidn. :

-_“——_

SOLO

Jabdén San Luis

con su espuma menunda y PERSISTENTE, le dara a Ud.

BUEN RENDIMIENTO =% 4s400

Ayudar no es solamente poner en la
mano del menesteroso la limosna que corri-
ja su padecimiento material. Es acompafar
a la dadiva la palabra cordial que suaviza
la pena. Y hasta muchas veces la palabra
sin la dadiva.

»Se cuenta el caso de un hombre gene-

que ante la mano extendida de un
mendigo, luego de revisar infructuosamente
sus bolsillos, puso su mano en la mano ex-
tendida y la estreché diciendo: ‘‘Hermano,
no tengo nada’’. A lo que el pobre repuso:
"Gracias, hermano. De esto también tenia
necesidad”, De alli que se haya dicho, con
verdad, que no hay mayor poder que el de
poder dar.

Y todos podemos dar porque todos
necesitamos, No existe nadie que sea tan
rico, feliz o poderoso que no haya menes-
ter de alguna cosa que quizd tiene el maés

I0s0o

misero. Se sabe de monarcas infortunados

INDUSTRIAL SOAP Co.

Agustin Castro & Cia,
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que buscaron la amistad de labriegos o pas-
tores en procura de claves para hallar la
paz. :
Hay muchos que dicen: "'Si yo fuera
rico haria tanto bien”. Y muy lejos estan
de comprender que son ricos a su manera
o que podrian serlo. Cada ser humano tie-
ne cerca de si multitud de seres menestero-
sos. Quien padece por falta de ternura,
_quien por ausencia de .afectos. Hay muchas
_ah_nas desamparadas, desorientadas, victi-
mas del extravio. Una palabra de cordura
dicha con afabilidad, con amor, puede con-
jurar la crisis, restituir la serenidad. Dar
eso, a veces, es mas que dar una fortuna.
Para quien ha perdido el sosiego y ve su
felicidad comprometida, recuperarla vale

- .y .
mas que alcanzar la posesion de bienes

materiales.

Y nada menos que eso es lo que da
quien brinda la ayuda de su consejo opor-
tuno. "

En la vida hogarena se presenta mil

veces en el dia la oportunidad de ayudar.
Basta una accién, un gesto, una palabra.
En el hogar mas humilde hay un teso-
ro que es fuerza conservar inalterable con
el concurso de todos: la armonia familiar.
El hogar debe ser el refugio contra toda la
torpeza, la falacia y el dolor de la vida.
Una plaza fuerte invulnerable al egoismo

TN

La sociedad y

La sociedad civil no puede subsistir
sin autoridad, sin stbditos y sin leyes; por-
que. la sociedad es un cuerpo moral cuya
cabeza es la autoridad y cuyos miembros
son los sibditos, quienes reciben el influjo
de la autoridad mediante las leyes.

Ahora, pues: la autoridad, los sibdi-
tos y las leyes necesitan de la religién para
cumplir su fin.

Porque sin religién no hay primera
norma de la moralidad; no hay por ende:

a)—Justicia: y sin justicia, la autori-
dad deja de ser equitativa, moral, y pasa

tc con reiterados

humana; porque sin religién no hay s

que se agita mas allda de sus muros y gue
no debe penetrar en €L

Pero hete aqui que el egoismo es sut:
y perverso. Se reviste de mil formas distin
tas y a veces hasta con el ropaje de la vir-
tud. Es asi como llega a penetrar en =
corazén de todos, hasta del mas altruist=
Este es el enemigo y debe ser combatideo
El es quien se opone a] movimiento generc.
so del alma que nos reportaria la inefable
felicidad de ayudar. Y es por alli entonces
por donde debe comenzar la tarea: por el-
minar el egoismo del propio corazén. N:
es facil: de eso no hay duda. Si lo fuera, =
humanidad seria mejor. :

Si lo fuera, la accién de ayudar n
seria quizad tan meritoria. De alli que resu-
te tan extraordinario el espectaculo de las
almas grandes. Y sin embargo, el corazo-
nos dice que esa es la verdadera, quiza I=
Gnica razén de la vida. ¢Que se respond:
a nuestro gesto generoso con la ingratitud’

- ¢Y eso qué importa? La ingratitud, ¢no es

acaso una forma también, una forma mons
truosa del egoismo y la ignorancia? Quien
asi procede tiene mucha més necesidad d=
ayuda porque se estd infiriendo una grave
ofensa a si mismo. Hacerle comprender es
actos generosos que &
lleven a la reflexién y modifiquen su con-

ducta, eso también es ayudar.
Adriana Castelar.

la Religién

a ser tiranica, brutal.
b)—No hay obediencia que ind
sibditos a respetar
cumplir las leyes emanadas de la legiti
autoridad.
¢)—No hay virtudes sociales que
sa

eficazmente a los

gan posible la mutua convivencia,
cando el egoismo e interés privado en
del bien comin.

“Aquel que destruye la religién,

truye los fundamentos de toda soci

dad posible’” . (Platon).
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NOVELA

altima vez que estuvimos en Monroy... (ya se
habian casado Jorge e Inés), no estaba él...
jpobre Quiqui!

—Estaria pasindose el destete.

—La verdad es que se enamoté de Inés como
an chiguillo.

—Como lo que era, a pesar de sus veinti
cinco zfics, Rosalia.

—Es que Quiqui tiene un carderer que pa
recerd siempre una criatura. Es tan alegre..
Supongo que seguira igual. '

= Pehsl... un poco mis sentado y mas serio
paiece que le he encontrado, pero... no sé. Si
hace o no hace, por el estilo: un buen mucha.
cho, muy simpatico, muy caballero, con unos
sentim‘entos de oro y siempre contento.

" —La limonada, sefior.

—Gracias, hija.

—Oye: gy te ha dicho que vendrd mafniana?
Supongo que se quedar a almorzar.

—No me ha dicho si vendrs por la mafa.
10 o por la tarde... ;Dénde es:dn los chicos
y Mariouita?

—=iAy, hijo mio! ;Yo qué sé¢ dénde estaran
a estas Loras? Son terribles, terribles. Esa Ma-
riquita es infatigable. Figirate que se han le.
vantade @ las cinco de la mafiana. Ya desds
anochs lo tenfan todo organizado. Han metids
el almuerzo en un cesto, han cargado a José
Maria, a Carmita y al cesto en ug burro y con
miss fetta y el guarda mayor, se han ido nada
menos que a Camero Viejo.

~=Fso es bueno. Para eso han venido. Para
correr por el monte y saturarse de aire puta,
Bastante corrempido lo respiran todo el afo,
Esto es como un remiendo.

—Pues no hay que decir que bien disfrutan,
sobre todo Mariquita. Es terrible. iSi las. cua.
tro tias de Almenar pudieran verla por un agu-
jetitol... seguramente se morfan. Este trajin de
ir y venir y salir y entrar... Ya se le conoce, que
tienc un aspecto de salud y unos colores que
da gozo mirarla...

(Continiia)

—Lo que yo no sé es cémo ha podido re.
sistir tanto tiempo con’ las tias.

—Y 1o creas: es una muchacha de gustos
muy sencillos, A su edad, cualquiera otra se
aburriria en La Mayora. Ya ves que aqui no
hay distracciones mundanales de ninguna indo.
le, ni tiene amigas, nj hay probabilidad de que
trate con ningiin chico. Y, sin embargo, ni ape-
tece, ni desea nada mas de lo que tiene. A ella
déjala libré como el aire para encaramarse en
las pefias y hasta en los 4rboles... Te digo que
es tertible, para huronear por todos los rincones
del eentorno, y ya no pide mds. El otro dia,
aquell® noche que tii debiste venir a media tar.
de y llegaste a las onde porque te cogié el agua.
Cern y tuviste que retirar el coche en Torrecilla...

- -Si. -

—Paes no sabes, hijo, la alegria que tenfa
encima, :

—¢Porque yo no vine?

—No, hombre, jqué ideal Al contrasio: eso
la preccupé mucho, Porque lzs cogi6 la tor-
menta en medio de la carretera. cuando salian
a esperarte y se tuvieron que guarecer bajo la
arcada libre dsl puente grande, con log nueve
perros. .,

-~Ocho de casa y el de un militar que se les
agregd y les estuvo acompafiando todo el tiem.
Po. Y la risa era de pensar lo que hubieran di.
cho las de La Cerda s llegan a presenciar el
cuadro: nueve perros, un caballo, tres chiqui-
los... y una Monleén v de La Cerda mano a
mane con un desconocido bajo la arcada de un
puentc como log gitanos, mientras la tormen.
ta retumbaba encima de sus craneos. Bueno,
te digo que si lo presencian, se vuelven locas.

“—iPobre Mariquita! —se eché a reir de bue!
na gana el marqués.— Ahi [e traigo unos li-
bros y un collar de fantasia; se lo dards. Y pa.
ra los nuestros hay unos juguetes.

—c¢Has traido mi encargo?

—Calla, ya no me acordaba, La sombrilla,
éseh? Te he comprado una japonesa, con el
puio de marfil y plata, que es una monada. Ha
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sido a gusto mio, que conste, Para que sepas-

que yo también sé lo que es bueno, aunque eso
ya hace catorce afios que lo demostré practi-
camente —concluyé con carifiosa galanteria.

—Tus cosas... —se ruborizd aun al cabo de
catorce afios de matrimonio la feliz marquesa
de Olmedilla.

—La verdad. Conque voy a darme el bafo
y a ponetme en pijama.. {ay, hija mia!, me en-
canta el campo. Aunque sélo fuera por esta li.
berad de vestirse uno como le da la gana...

—Di que si, Pedro.

Era un matrimonio maravillosamente ave.
nido. Si a Pedro se le hubiera ocurrido afir-
mar a las doce del dia que era noche cerrada,
Rosalia hubiese confirmado sin vacilar que era
completamente cierto. A algunos, esta compe.
netracion, esta sugestion mutua de ciertos ma-
trimonics, podria parecerles absurda y ridicula
pero no lo es: yo ditia mejor que es una cosa’
maravillosa y encantadora. Es la afirmacién de
los versos del poeta, cuando dice con su lengua-
je de luz, que es el amor,

“...fundirse en uno siendo dos”.

Porque, jqué mayor fusién que esta com.
pleta sdentificacién espiritual?

—iHe ganado yo!

---iNo, sefor!

- - iMentira!

—Eh, nifia, Carmita, ;qué palabra es esa?
—rifie con su diccién estropajosa de inglesa la
bonisima miss Jetta.

—Ha sido Mariquita quien ha ganado —
afirma briosamente José Marfa, rubio, encen.
dido, sofocadisimo por el ejercicio.

—-Como que he puesto la pelota tres veces
en el sitic que habiamos marcado, tanto si quie-
res como si no quieres, Pedro —proclama Ma.
riquita con insolente airecillo de superioridad
que crispa los nervios de Pedro.

~—Dos, dos nada mis —protesta indigna.
do.— La tercera ha estado dudosa y si no que
lo diga inisy Jetta, que es imparcial. Y no hay
derecho, Mariquita. Haciendo trampas también
gano yo. Esta no es mancra de jugar.

—Pues no juegues —dice José Maria en
viva defensa de Mariquita.

--Como que no juego mas, ea. Todos sois

unos falsos, y t un pelotillero, que le haces
pala a Mariquita, porque te da bombones; per
déjalo, que ya vendrds a pedirme el “meccan:
y el bergantin.

Y muy ofendido, con las lagrimas a pun:
de salitle y colorado como wun pavo, Pedrir
que tiene el genio cotto, tira de revés su r=
queta y se aleja como rauda centella hacia I
casa. El magnanimo corazén de Mariquita <
consume en ternezas. Intenta correr tras él, Iz
méndole desaforadamente.

—Pero, hombre, Pedrito, no seas asi. Ven
Mira, empezaremos la partida ctra vez: te der
dicz tantos... Vuelve, hombre. No dirds que n=
sOy generosa.

Pero el mayorazgo de los Olmedilla =
atiende a razones; se considera demasiado agr=
vizdo. En el claro del pinar donde tenia lugas
el partido que ha terminado tan desastrosamen

ote, quedan miss Jetta y los dos pequefios que

van a dar su leccién de inglés. Cuando acaban
ellos, Mariquita hace ordinariamente algun=
traduccién vetbal y para prepararla se marchs
a pascs quedos, con los libros bajo el braze.
hasta salir de la espesura del pinar... Atraviesa
el terraplén que circunda la casa y se sienta en
el poyo vestido de azulejos que la rodea baje
fa fronda del empatrado. Hay dibujos de so
y sombra sobre el suelo arenoso. Un airecille
fresco mueve las largas sammenteras cuajadas
de pampanos que cuelgan del patral balancean.
dose como abanicos. La verdad es que Mari.
quita tiene muchas mis ganas de oir cantar
los péjatos y de adormirse, contemplando com
ojos medio cerrados el paisaje, que de entre-
garse a su desabrida leccién de inglés. Son las
cinco... Las cinco de una tarde estupenda de
Gltimos de mayo... jqué bien se estd retrepads
contra el respaldar del banco de azulejos! Ef
viento rumorea en la pinada su misteriosa cam-
cién de fronda; de lejos, llega el ruido del tran-
sito por la carretera, el trajin de la casa labra-
dora pone su nota rural y movida en la silente
calma del ambiente: cantos de mujer, llores
de nifios, cacareo de gallinas, balidos de cor
deros... De pronto, sale por la ventana, que hay
encima de su cabeza, la palabra suelta de una
conversacion que sostiene alguien en la sala.

—...ha salido a buscar codornices...
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Esto es lo que logra reconstruir Mariquita.
Si. Deben hablar de tio Pedro que salié de ca.
za a las slete de la mafiana y no volverd hasta
la noche, pues tiene la ilusién de coger algunas
para enjaularlas. Es tia Rosalia quien habla, pe.
ro, ja quién? Ahora, las voces se aproximan,
suenan ias cerca; se diria que se han sentado
los que hablan en los sillones que hay junto a
la ventana, encuadrada por una guirnalda de
sarmientos de vid, bajo el parral. A las cinco,
en junio, queda todavia mucho sol y las per.
sianas permanecen cerradas. Mariquita intenta
leer su leccion de idiomas sustrayéndose asi a
la atraccién de la chatla. ;Quién es el que ha.
bla? Desde luego es un hombre, y un hombre
de voz muy caduca... Recuerda y no recuerda
el timbre de esta voz. Pasa revista a la de todos
los hombres que han almorzado o comido en
La Mayora para ver si logra identificarla, pero
es en vano; y sin embargo, tiene la sensacién de
haber oido alguna vez esta clara voz bien tim-
brada, esta diccién selecta de persona culta.
¢Dénde, Sefior? En su empeiio por aclarar ¢l
misterio, no se da cuenta de que estd escucharn.
do y de que esto es una accién muy fea.

-—Ya me dijo ayer que te habia encontrado
en Logrofio. jTuvo una alegria!

—.jPues yo! —afirma carifiocsamente el vi.
sitante.

—iQuién habia de pensarlo, Quiqui! Tan
Cerca Como estamos y sin vernos nunca.

—No creas, yo no hace mucho tiempo que
estoy en esta guarnicién. Desde primeros de
afic solamente. Antes estaba on Valencia.

—Alli me dijo tu madre que estabas cuan-
do nos encontramos en Monroy por las cace.
rias. Nos sorprendié no verte...

Hay una ligera pausa; la voz del llamado
Quiqui se torna mis grave al contestar:

—La gente no le dio importancia a mi ena.
moramiento: jcosas de Quiquil, decian. Como
ti ya sabes que cuando era joven tenfa la cabe-
2a un poco a pajaros... Pero la verdad es, Ro:
salia, que no me atrevi a ir; era pronto aun, te.
nia la herida demasiado fresca.

. —Asi lo pensé yo. Recordaba tu tltima con.
fidencia y aun cuando al principio —como te
ke dicho antes— extrafié no verte, me di cuen-
ta en seguida del verdadero motivo. Hiciste
bien. ;Para qué suftir sin necesidad? Y ya que

has hablado de tu herida, dime: ;se ha cica-
trizado?

-=Si, completamenie., No creas, no fue fa.
cils

La voz es emocionada.. Mariquita escucha
sin aireverse a respirar, Es terriblemente cu-
riosa. ¢Quién era Quiqui? Algin viejo, por-
que ha dicho hace un momento: *...cuando era
joven”,

—Clare que no lo serfa. Las mujeres como
Inés Fonsagreda cuestan de olvidar —afirma,
con un matiz de respsto, la sefiora de Olme.
dilla.

—Si, es perfecta, Inés es perfecta. Dema-
siado perfecta para mi, ahora lo comprendo.
Yo no estoy a su altura, necesito algo mas hu.
mano.

—No digas tonterias; ti eres el mejor chi-
co del mundo. Si yo tuviese una hija casadera
te Ig dariz con los ojos cetrados. Si no estuvie-
ses a la altura moral de Inés, ni la hubieses com-
prendide, no te hubieras enamorado de ella. Y
ella esta cansada de decir que si Jorge de Mon.
roy no hubiese estado en el mundo, no se hu-
biera casado con nadie sino contigo. Pero es
que Tnés, primero, estaba obsesionada por el
recuerdo de Luis y no vefa otro hombre; y, [ue.
£0, al conocer a Jorge, tan igual a su hermano.
se enamor6 ciegamente, no sabemos si porque
era Jorge o si porque se parecfa tanto a Luis.
Elli misma me ha confesado miuchas veces —
ya sabes i lo sincera que es— que el amor
que sintié por Jorge, tan absorbente y exclusivo,
estaba tan unido al recuerdo de Luis que no
era sino una continuacién de aquel primer afec.
to. Tii no debes estar ofendido con ella: es una
mujer muy noble y muy franca... y te aprecia
infinitamente.

—¢Ofendido con Inés? jQué disparate! Yo
no podria nunca ofenderme con Inés. Si yo te
contara... La verdad es que eres una de esas
mujeres exquisitas que parecen creadas para ofr
confidencias. Tan comprensiva, tan indulgente,
tan bondadosa... Siempre que me encuentio con-
tigo siente la comezén de contarte algo.

—iCaramba! ;Te has vuelto adulador, Qui.
qui?

—Ya sabes que no: pura justicia, Rosalia.

—Hablabamos de Inés.

—-Si, queria decirte que el haberme enamo.
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rado de ella ha sido para mi una suerte. Tt ya
sabes que yo he sido... una cabeza de chorlito.
Habré tenido cincuenta novias, es decir, cin.
cuenta caprichos, que me hastiaban en seguida.
Estc me estaba creando cierta reputacion bas.
tante deplorable entre la gente seria; las mamas
Juchaban entre el deseo de atraparme para sus
retofios y el tecelo de que les jugase alguna ma-
la partida el dia menos.pensado. Ademis, en
el aspecto moral, a mi no me hacia ninglin bien
todo eso. Yo mismo conocia que me estaba es-
tragando. Siempre tendré que agradecerle a la
duguesa de Monroy, el haberme hecho entrar
dentro de mi mismo y replegarme en tan gran.
de amor como el que me inspird; le debo unas
horas magicas de ilusién y de dulzura, un re-
vivir de sentimientos -dormidos, una magnifi.
ca teveiacidn de cualidades insospechadas... Y
después de haber saboreado esa miel Ginica del

verdadero amor, ya no supe ni quise entrete.

nerme en vulgares amorios, sino que guardé mi
capacidad de amador celosamente, como se
guarda un tesoro, prometiéndome a mi mismo
no malgastarlo en quien no valiera la pena.

—~FEntonces... jno estds en ningunha manera
clasificado en el grupo de los inconsolables re-
fractarios al matrimonio? —pregunté carifosa-
mente Rosalia, y Matiquita, aunque no la ve.
sabe gue sonrie.

—Ni pensatlo. jQué disparate! —responde
Quiqui lleno de fervor.

Mariquita sz hunde en un abismo de con.
fusiones. jSerd joven? ;Serd viejo? ;jQuién se-
rA y como serd ese personaje misterioso a quien
oye y no ve? Y la curiosa, interesadisima, ni
siquiera sz da cuenta de que estd sorprendien.
do sagradas int'midades.

'—Ya no he olvidado a Inés... jpor qué ha.
bia de olvidarla? —sigue diciendo Quiqui.—
Lo que he hecho ha sido esforzarme en trans-
formar mi carifio. Costd, ya te lo he dicho an.
tes, pero lo he conseguido y asi la duquesa de
Monzroy es ahota como una imagen a guien pro.
feso devoto culto, porque en ella esta encarna-
do es¢ ideal que su amor me hizo concebir. Yo
forjé ese ideal a la vista de sus cualidades ex-
cepcionales y tanta és mi devocion por él que
creo firmemente que es indispensable para mi
felicidad.

-—Quiqui, ten cuidado, no vayas a caer en

el romanticismo, La perfeccion no existe...
desgraciadamente las nifias de ahora dejan m:
cho que desear... Inspirado en las condicione:
sublimes de Inés Fonsagreda pusdes haber cre=
do un ideal fantastico: eso seria desastrosc
porque quizé te echara a perder lo porvenis. £
tipo de la duquesa no sule darse con frecue:
cia. Y si no piensas quedarte soltero, debes ba
jar a la vida teal... no suefies demasiado.

—;Sofiar yo? No lo creas. No entra en m:
costutnbres ni en mi temperamento. No he =
do nunca un contemplativo...

--Th debias casarte, Quiqui.

—-Si, eso habré de hacer. Ya va siendo horz
y mi madre estd preocupadisima con mi af:
cién a la solteria, pero, como comprenderas
tampoco no es cosa de casarse con la primers
que le proponen a uno.

—Hombtre, eso no.

—Es que mama ya me ha buscado cinco no
vias... jnada menos que cinco desde que empe.
26 el ano! A novia por mes. Debe estar deses.

petada. Y yo lo hago tan bien que no aparezc
por Madrid asi me aspen. Le temo a mi ma-
dre. Cuando se empeiia en algo...

-—Ella cree que es por tu bienestar.

—Si yio se lo agradezco en el alma, pero nc
quicro casarime por Componencl'as de unos y d
otros. Quiero casarme por carino. Yo e sien.
to capaz de volverme a enamorar como cuande
pretendi a Inés Fonsagreda... ;quién fue
que dijo que el corazén no envejece nunca?, ¥
naturalmente, siento el deseo de que se me co.
rresponda, Mira, 2 mi me gustaria encontrarme
con una muchacha que me gustara y empezas
a hacerle ¢l amor y conseguir enamoratla come
una tonta, jcomprendes?, pero sin que ella s&
piera que soy rico, hi que tengo un titulo de
barén vy otto de marqués... ;No sabes que he
heredado a tio Joaquin? _

~Si, ya lo supe, y me alegré inuche, va
lo creo.

- —Fntonces tendria la seguridad de que se
me quetia por mi mismo. ,

—Bah! y asi también la puedes tener.

—No sé. Las muchachas de hoy calculas
m4s que sus madres y son mejotes comediantas
que la Xirgu. Doy fe.

—Todo esta en saber buscar. Lo del ideal

lo del patrén tipo y més si has tomado por me-
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delo a Iz duquesa, no te lo apruzbo, porque vas
a tener un fracaso. Duquesa Inés no hay mas
que una; pero de ahi a suponer que no quedan
muchachas capaces de enamoratse, fiay un abis.
mo.

—En Logrofio hay una chica qiie me gusta
mucho —confiesa Quiqui en vena de confi.
dencias.

- ¢8i?

Maiiquita vuelve a contener la respiracion.
Ha pensado veinte veces que Quiqui serd un
cstafermo por el estilo del conde ‘de Bullas
peto no puede hacerse el dnimo de aceprar esa
idea, cuando suena en su oido el timbre juvenil
y seductor de la voz del visitante de su ma.
drina.

—Es una muchacha preciosa y seria; de esas
chicas que no han bailado nunca, que no han
ido de salén en salén como las mesitas del po.

rrate, que no ha tenido novio... jla mujer idea!

Rosalia! :

—Sin embargo, te enamoraste de Tnés, que
cta viuda —insintia la Olmedilla con tonillo al-
go 1rénico,

--Es muy distinto, Rosalia. Esas mucha.
chas que han tenido novio son como una flor
que ha corrido de mano en mano. Por nada del
mundo cargaria con ninguna de ellas.

-—No hables. El amor es un nifio travieso
v a lo mejor te pone vendas en los ojos y te
lleva donde menos te figuras. ;Y cémo esti de
familia esa sefiorita?

- -jAh, muy bien! Es la gente mas linajuda
de la ciudad. Nobleza rancia. Aunque, yo, fran.
camente, en esa cuestion no hilo delgado.

—Si. Hoy se saltan tan facilmente las ba-
rreras que casi no se le da importancia al he.
cho. Sin embargo, seria deseable que la novia
estuviesz a'la altura de tu casa... si puede ser

—FEista es una miuchacha que te agradaria
si-la conocieras. '

-—¢Es muy joven?

—Tiene veintiséis afios; pero es una chica
tan 1ecatada, tan modosa, tan metida en su
casa...

—Me parece demasiada edad para ti, Qui.
qui. ;/Como tienes esa predileccién por las mu-
jeres que han pasado ya la primera juventud?

—No sé: quiza por la ley del contraste. ;Cé.

Mo soy tan alle'gre y tan criatura y tan poco
seriol

—Ti debias buscar una. muchacha muy
jovencita y moldeartela a tu placer —dice la
marquesa después de una pausa.— Seria lo mas
acertado. Unicamente de esa forma tendras he.
cho carne el ideal; porque, jtii crees que una
mujer de veintiséis anos es cosa facilmente ma-
nejable? [Y serfa casi un milagro que esa se.
norita, tal como es, encarnara tu ideal!

—Me estas desanimando, Rosalia —murmu.
ra desalentado el wisitante.

—iNo, por Dios, Quiqui! Me callo en el
acto. Haz lo que mejor te parezca para tu fe-
licidad... y dimelo cuando esté hecho, que me
alegraré maucho...

—Te lo diré, descuida.

—¢Qué es eso? ;Te marchas ya? ;Sin to.
mar el te? !

~Mira, Rosalia, si no te ofendes lo tomaré
cualguicta otra tarde He venido a caballo y
Logrofo estd lejos. Saliendo ahora llegaré a la
hora de la comida. Y habré de darme prisa por-
que he de comer con el presidente de la Au-
diencia. :

—Bueno, pues te esperamos un dia de és.
tos, pero todo el dia seh? No me vengas lue.
£0 con excusas.

—¢Te parece bien el domingo proximo?
Traeré el “auto” y asi podré estar con vosotros
hasra que concluya la velada. jAh! y dile a Pe-
dro que por lo menos ese dia deje en paz a las
codornices, en honor a mi. Tengo muchos de.
seos de echar con €l algunos parrafos.

—S8i, hombre, no faltaba mas.

.+ ¢Puedo darles un beso a tus hijos?

—5i: es decir... no, porque la verdad sea
dicha ni sé por dénde andan. Deben estar dan.
do su leccién de inglés con la institutriz, pero
camo aqui en esta casa desde que estamos en
La Mayora parece haberse proclamado la repi-
blica, cada cual gira por donde le parece mas
conveniente y a lo mejor estan traduciendo el
vocabulario a un kilémetro de distancia, en lo
mas espeso del pinar. Ya los verds el domin-
g0... '

Mariquita se siente acometida del demonio
de la curiosidad y presintiendo la préxima sa-
lida del visitante, se embosca rapida como una
gata entre el follaje espeso de los rosales y ma-
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dre selvas silvestres que crecen a la sombra de
los pinos. Sin embargpo, no puede poner nada
en claro, porque como la madrina acompaia al
visitante y van a pie, y el hombre queda medio
oculto detrds del caballo —un potro castafio
muy vivo— casi no puede hacer otra cosa que
atisbar una alta silueta metida dentro de un
elegante traje de montar. ;Es joven? ;Es vie.
jo? No lo sabe. jQué sensacién de curiosidad
insatisfecha se le queda en el alma! La conver.
sacién aue ha oido desde el banco de azulejos
la ha dejado muy pensativa. Es el segundo hom-
bre en poco tiempo que canta un himno a la
frescura moral de las almas puras. Primero fue
el capitin de artilleria que encontré casualmen.
te en la carretera y ahora este Quiqui sentimen.
tal y romantico que acaba de contar sus confi-
dencias a la madrina. Porque el conde de Bu.
llas no cuenta; ese es un fosil intransigente, un
viejo grunon cuyas opiniones no pueden tomar.
se en serio. El mismo sefior penitenciario se lo
dijo escuetamente a Mariquita cuando ésta le
dic parte de la proposiciéon de sus tias. “Eso
no es para usted, Mariquita; no le conviene ese
buen scior, aunque sea un santo. Serfa una des-
graciada”, jExcelenté sefior penitenciario! Siem.
pre le recordara la chiquilla con gratitud.

De manera que todas esas amigas suyas que
la tecomendaban el “flirt”, el baile y la vida
de sociedad, estaban también equivocadas. A
los hombres, generalmente, no les place que sus
novias hayan pasado por otras manos; son se.
res celoses y exclusivistas que querrian a ser
posible la pureza mds integral aunque ellos es-
tén de barro hasta la cabeza o quizd precisa-
mente a causa de ello. jCudnta complicacion.
Dios mio! He aqui a este mismo Quiqui que
segtin ¢l confiesa, ha sido algo calavera y ena.
moradizo; se ha divertido, ha idc de una a otra
patrte como mariposa voluble y cuando viene a
enamorarse en serio, lo hace de una mujer per-
fecta como esa Inés Fonsagreda a quien Mari.
quita conoce personalmente de haberla visto
en Madrid en casa de tia Rosalia, los miérco.
les, cuando la madrina recibe. Y no sélo eso
sino que ahora estd a dos dedos de volverse a
enamorar de esa muchacha de Logrofio cuyos
principales encantos para Quiqui son el de no
haber tenido nunca novio y el de ser una mu-
chacha recatadisima... muy metida en su casa.

.

Alguna sosa, decide Mariquita, con un poguite
de despecho. Sefior! ;Qué han de hacer las
que son irremediablemente vivas y como a ella
les gusta bailar y divertirse, honestamente, eso
si? 3Es pecado hablar amistosamente a los chi-
cos? ;Va a pasar ahora que ha salido de Alme.
nar creyendo entrar en un circulo de concepros
mas amplios para resultar que en el fondo tam-
bién en este mundo nuevo se respira el mismo ai.
re de intransigencia que en el palacio de Riba:
gorza y de Sobrarbe?

Y es que Mariquita no sabe que, pese a lz
desmoralizacién ambiente, en su mundo, en ¢
mundo de la aristocracia, queda una parte sa
na en la cual tradiciones y preceptos de honor
se conservan religiosamente. Y va sospechando
a pesar de su ignorancia, que tia Rosalina, aun
con un aspecto amable y conciliador, ha de ser
en el fondo muy intransigente en ciertas oues-
tiones: tanto como las sefioritas de La Cerda.
Mariquita sz siente muy preocupada. ;Qué di.
rian, qué pensarian de ella tia Rosalia, tio Pe-
dro, ese Quiqui desconocido, miss Jetta y hasta
la severa y correcta servidumbre de la casa s
conociesen su aventura? Se horroriza Mariqui.
ta. Sélo se consuela pensando que Ernesto Vi
llanueva es un caballero y por nada del mun-
do descubriria su secreto.

—DMeriquita... tenemos invitados.

—Si, tia? ;Quiénes?

—1La sefiora de Cepeda y sus dos hijas; alli
donde fuimos la otra tarde de visita y nos ense.
fiaron aquella pajarera tan bonita.

—iAh, si! Esas dos chicas tan sosas. jQué
Fastidio!

—No tendras lugar de fastidiarte porque
de Logrofio espero también al Gobernador, que
s amigo de colegio de tio Pedro, a su secreta.
rio y a un pariente tuyo y mio a quien creo na
conoces. :

—;Pariente mio? No sé... jviejo? ;Algan
tio?

Moariquita espera con ansia la respuesta, igno-
rando por qué. Ya presume que el anunciado pa-
riente es Quiqui, pues él dijo que vendria el
domingo y, precisamente, estamos en tal dia.
No se explica bien la causa, pero, instintivamen.
te, siente cierto prurito de lucha contra el hom-
bre desconocido. No puede confesarselo, pero
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le causa cierta secreta irritacion el pensamiento
de que a ‘Quiqui le gustan las mujeres de bas.
rante edad, reposadas, correctas, perfectas... Po.
drian presentarle a las sefioritas de La Cerda:
tal vez se enamorara de un modo fulminante.

—Un pariente lejano... no sé si primo o
tio; tendria que repasar el arbol genealégico
para aclarartelo y la verdad, hijita, no me sien-
to con animos para trabajo tan improbo; perc
primo o tio o sobrino, tanto monta. Es un mu.
chache muy simpatico y muy guapo...

—¢Dices que un miuchacho? Entonces...
¢no es viejo?

-—Mujer... como no sea que un hombre a
los veintiocho afios te parezca un abuelo.

No: decididamente a Mariquita no le pa-
rece Ouigui un abuelito. Por lo menos es infi-
nitamente mds joven que el conde de Bullas.

—No, no. jQué digparate! ;Y cémo dices
que se llama? ;Es pariente de papa, de parte
de, papa, naturalmente?

—Si, claro: se llama Francisco de Borja...
Borja es apellido, seh? y Ahumada como ti...
y como yo. Por los Borja es primo hermano
del duque de Monroy. Los padres, hermanos.
Como ves, se trata de un abolengo limpisimo.
Es baron de Sorrosal por cesion de su madre
y ha heredado ademas el marquesado de Ori.
ces, de un hermano de su abuela materna; pero
a pesar de ttodos estes titulos, todo el mundo...
nuestro mundo, le llama familiarmente Quiqui
Sorrosal. Te gustara mucho... Es muy amigo
de los nifios.

Mariquita se yergue un poquitin ofendida.

—Yo no soy uha nifia, madrina. He cum.
plido en abril dieciocho afios.

—Ti seras una nifa hasta a los ochenta:
es tu caracter —se echa a reir la marquesa.

-—Eso quiere decir que no le gustaré a nin-
gtin hombre sensato y que, por lo tanto, no me
casaré, ya que no estoy dispuesta por mi parte
a cargar con ningln calavera... jno, Dios me
libre! El conde de Bullas, no, pero un punto
filipino tampoco.

—La alegria y la viveza de tu caricter na-
da restan a la seriedad que te exigird un hom-
bre como el que desearfas para marido. No hay
que confundir la sensatez con la hurania. El
s6lo hecho de no querer por novio a don Juan

ya habla bastante en pro de tu seriedad, Mari-
quita -—dice carifiosamente tia Rosalia—. Pro-
cuta no perder jamas ese perfume de candor y
de pureza que es tu mayor encanto, chiquilla.

Son las palabras del capitin de artilleria.
Mariquita se ruboriza intensamente. iSi ellos
supieran! Y no se da cuenta de que’ precisa.
mente su misma inocencia, su absoluta ignoran-
cia del mundo y de la vida es la que le hace
creerse a si misma como un miserable aborto al
dar a su conato de aventura unas absurdas pro-
porciones que no tiene. Su fuga no llegd a ser
pecado consentido; sélo una tentacién que tu-
vo el valor inmenso de vencer. Ademas, en abo-
no de su pureza estaban los mdviles que la in-
dujeron z huir: no fue el amor, no fue la pa-
sion, no fue ninglin deseo inconfesable, sinc
sencillamente la opresion de las seforitas de La
Cerda. Ella, al irse con Villanueva, no pensa-
ba en otra cosa que en escapar a la férula de
sus tias.

Sobre la frente ruborizada de Mariquita
tia Rosalina desflora un. tierno beso. Pese a
sus protestas y a sus dieciocho anos, Mariqui-
ta le patece en realidad tan nina...

—¢Qué vestido vas a ponerte?

—¢Cual te parece a ti, madrina?

—Tienes uno verde almendra que te sienta
maravillosamente.

—Pero las tias de Almenar no querian nun.
ca que me lo pusiera, porque tiene la manga
corta y... yo sentiria que Quiqui, si es un hom-
bre serio por el estilo del-conde de Bullas, for-
mara mal concepto de mi...

—iVirgen del Pilar! ;Quiqui, un hombre
por el estilo de Bullas? {Los dos polos, mucha.
cha! —se eché a reir Rosalia— No hay en el
mundo un muchacho menos intransigente, ni
mas comprensivo que Quiqui Sorrcsal. Ade-
mas, es un muchache acostumbrado desde pe-
quefiito a vivir en una sociedad exigentisima
y sabe perfectamente lo que se ha de conceder
a la moda y a la edad y a las circunstancias.
No te preocupes. Bien estd la honestidad en el
vestir y no seria yo precisamente quien te con-
sintiera desnudeces... ‘

—Es que yo tampoco me las-pondrial —se
subleva Mariquita.

—Ya lo sé; pero un vestido con manga cor-
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ta... para un almuerzo, no me parece ninguna
audacia en estos tiempos en que hasta las obre.
ritas y las srivientas se permiten ir por la calle
con trajes sin mangas. Puedes ponerte el ves.
tido verde.

Mariquita respira aliviada. jQué suerte tan
grande e¢ poder descansar con tanta confian-
za en el consejo de una mujer experimentada
ccmo tia Rosalia, saber que no hacemos el ri.
diculo; presentarse en un salén sin miedo a le.
vantar las severas criticas de las intransigentes
senoritas de La Cerda! Asi, cuando la madrina
se marcha, Mariquita se entrega en manos de
Serafina y se dedica con ardor a la tarea de aci-
calarse y ponerse bonita. Lo es tanto ya de su.
yo que no precisa artificios su tocado. Es blan.
ca y tosada como flor de almendro; no nece
sita gastar aguas milagrosas, ni cremas caras
ni colorete, ni jugo de rosas, ni negro para los
0jos que tiene naturalmente sombreados por le-
ve citculo azul. Sus labiog tienen toda la sana
frescura de una flor recién abierta. Serafina
piensa gue es un encanto adornar a una cria.
tura tan linda y tan poco poseida de lo que es.
Y cuando baja al vestibulo para recibir al go-
bernador y a la gobernadora, tia Rosalia la
encuentra tan bonita, cen una belleza tan sin
complicaciones, tan a tono con la sencillez cam.
pestre, que piensa, sonriendo, que acaso Quiqui
pese a su marcada predileccion por las muje.
res hechas, encuentre muy acep:able a la pa-
rienta que van a presentarle y no se fastidie de.
mesiado junto a ella. Aun no ha llegade Qui.
qui. En cambio estan allf la sefiora y las sefio-
rifas de Cepeda. Son las tres muy buenas, muy
educadas, pero sosas hasta la desesperacifin.
Que se lo pregunten si quieren al secretario del
gobernador que hace media hora que esta rra.
bajande a la rubia- (una es de este color, con
largos tirabuzones y cara de angel v la otra mo.
rena como una Tanagra, con melenita corta y
ojos enormes) y todavia no ha podidc sacarle
media docena de palabras seguidas. También
estag muchachas deben ser de las que gustan a
Quiqui, en concepto de Mariquita: calladitas
modosas, recatadas... jinaguantables!, y acasc
la madrina, que como teda mujer es algo casa:
mentera, las haya invitado adrede para que coin.

cidan con Sorrosal y. ver si éste se decide por
una de ¢llas. Son pequeiitas, finas, estilizadas:
visten bien, deben contar mas de veinte afos 3
pertenecen a familia principal, rica y linajuda.
Quizd le agraden mas que la seforita logrofe-
sa que lleva un peco mareado a Quiqui. Pasan
los veranos en Biarritz y las primaveras en Lo
grofio donde poseen vasto y hermoso patrimo-
nio, el cual radica en la vecindad de La Ma.
yora.

Mariquita va sintiéndose nerviosa mientras
piensa en las posibilidades que tendran estas
sefioritas de atrapar a su pariente. Sin saber por
qué se encuentra muy excitada y crece en ella
el loco prurito de lucha inherente a su tempe-
ramento rebeldisimo. Por primera vez en su vi-
da se siente coqueta. Ella es el tipo opuesto al
ideal de Quiqui... jpero cuanto le gustaria, por
_eso mismo, por solo el gusto de hacerle claudi-
cat, obligarle a rectificar! ;Seria maravilloso!

~ Hay que reconocer que todo el poema ar.
doroso de la primavera se le ha subido a Mari-
quita a la cabeza y la ha puesto un poco fuera
de tino... ;Pues nc se le ocurre salirse de la ti-
rante correccion que parecen imponer con su
tiesura las lindas sefioritas de Cepeda y come-
ter toda clase de actos extravagantes? Bajo el
imperio de este pensamiento la sorprende la
llegada de Quiqui v cuando los dos se encuen-
tran frente a frente, aun danzan en los 0jos bri-
llantes de Mariquita los diablillos de la trave-
sura en baile desordenadc. Asi, su mirada ire-
sulta un inquietante enigma que Quiqui no pue-
de descifrar; pero es una mirada de deseos lo-
cos, aunque candorosisimos, en el fondo de la
cual asoma cierta ligera burla y cierta suave au-
dacia. Quiqui Sorresal no tiene tiempo de pro-

fundizar esta mirada que le intriga, porque en”

el momento en que pone los ojos en ella la re-
conoce.

—iCaramba, si es usted! —dice cordialmen-
te, con tan espontdnea alegria que Mariquita
se desconcierta.

¢Pero es posible? Ahora, vestido de unifor.
me, que por cierto le sienta (como ya dijo Ci.
riaca en determinada ocasién) “como los pro-
pios dngeles”, no se le despinta, como se le des.
pintd el otro dia wvestido de paisano. Es el ca.

(Continuard) .
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Dofia Mercedes Vda. de Sanéu

A fines de diciembre
mente impresionados con la muerte de la
virtuosa Mercedes Vda. de
Sanou, madre politica del apreciable caba-
llero don José Borrasé, dueno y director de
La Prensa Libre.

La sefiora de Sanou fue una madre
modelo, sus bondadosas. hijas vieron en
ella todas las virtudes que heredaron para
ellas

fuimos triste-

sefiora dona

hacer felices a sus

también como su madre esposas modelos.
Para todas sus hijas y muy especial-

La debilidad

{EL PAPA HA TENDIDO LA MANO

A LOS COMUNISTAS!

ILeemos en la bella vida de Pio X por
Francisco Zanetti: “"Amaba a los humildes
y desheredados de la fortuna y los sentia
méas cerca de su corazén, porque él habia
venido de pobre y humilde familia y no se
avergonzaba de ello”. Se dice que todos
tenemos nuestros ' flacos”, nuestras ‘'debi-
lidades'". La iglesia tiene su ‘‘debilidad™:
el amor a los humildes, a los pobres, por-
que “‘también ella ha venido de pobre y
humilde familia”. El mismo Pio X decia
una vez a una peregrinacién de obreros y
campesinos franceses: Vuestra presencia
nos alegra el corazén. Sois obreros y cam-
pesinos, ocupacién bendecida por Dios.
Cuando Jesucristo vino a redimir al mun-
do, quiso vivir vida de obrero’.

Asi hablaba el bondadoso, el santo
Pio X. Hoy es Pio XI quien tiende sus pa-

esposos, siendo

ternales manos — temblorosas por los pro-
pios sufrimientos y més por la compasién
de los ajenos — a todos los humildes y po-

bres del mundo. En el reciente mensaje al
Cardenal Arzobispo de Paris ha dicho:
"Los afligidos de todas partes se vuelven
al Papa; todos los que sufren moralmente
Nos llaman para que los socorramos. Has-
ta hombres muy apartados os han tendido
la mano en vuestro pais. El espectaculo de
‘ tantos infelices, de tantos extraviados que
se vuelven a Nosotros Nos conmueve pro-
fundamente. Y, en visperas de ser llamados
a rendir cuenta a Dios de nuestra misién
Mos queremos agregar, a todas las obras
que la Providencia Nos ha permitido reali-
zar, este nuevo impulso de caridad. jLa
caridad, la caridad! ésta es la gran nece-
sidad de la hora presente’’.

mente para nuestra muy querida ex-disci-
pula dona Carmen de Borrasé enviamos
nuestro mas sentido pésame y a todos los
demés miembros de la familia dolients; no
omitiendo a su apreciable hermana dona
Teresa. Vda. de Palau, a su sobrino don
Fernande Palau, sefiora e hija y al resto de
la familia doliente.

Suplicamos enviar oraciones por el

eterno descanso del alma de dofia Merce-
des.

de la Iglesia

Y recordando el ‘‘misereor super tur-
bam’" (me compadezco de las turbas), de
Cristo, su Vicario prosigue: ‘También la
Iglesia, entre sus mas bellas tradiciones, tie-
ne la de la caridad para todos y, con visi-
ble predileccién, especialmente, para los
més desdichados. Nosotros no traicionare-
mos esta magnifica tradicién. Nadie podra
reprochar al Papado, en esta hora de odios
y de luchas, el haber descuidado la abun-
dante reparticién de sus tesoros de caridad...
En el nombre de Cristo que os ama, Nos-
otros os saludamos’.

Los comentarios y las respuestas vi-
nieron inmediatamente — anciano es el Pa-
pa y mas anciana es la Iglesia, pero su voz
no se extingue y se oye 'en toda la tierra”.
—¢Qué decian esos comentarios?

Los de un bando: ‘‘jPolitica desacer-
tada! Eso es pactar con el peor de los ene-
migos. Es perder el tiempo querer ganar a
los destructores de templos, a los ase-
sinos de sacerdotes’ (jpronto olvida-
ron esos ' ‘superhombres’ que el Anciano,
con indomable energia, les acababa de gri-
tar: “‘Calumnisis cuando decis “politica”l).

Los del otro bando se quedaron des-
concertados un momento, y también ellos
dijeron: “jPolitical ¢Qué pretende esta in-
esperada actitud?”’. Pero pronto, con su E
pico oportunismo respondian por boca de
uno de sus portavoces (Mauricio Thorez, L’
Humanité, 30-XI1-37): "La primera perso
nalidad de la Iglesia usa de nuestras mismas
palabras e invita sus fieles a no continuar re-
chazando la mano que les hemos tendido:
todo esto indica cuan seria es nuestra poli-
tica unitaria... Asi, pues, camaradas: in-
vitad hoy, de modo apremiante a los catoli-
cos y cristianos, que participen en los comi-
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tés de auxilio comin; a colaborar en los co-
mités del Frente Popular; a entrar en los
sindicatos iconfederados, thasta realizar la
unidad sindical; a trabajar en el seno de la
unién universal por la paz'’. Y como aca-
baba de responder otro de sus primates
Santiago Duclos, L’Humanité, 24-XI1-37):
“Si: tendemos la mano a los catélicos para
que ellos colaboren con nosotros en comi-
tés de ayuda mutua a los sin trabajo, tan
duramente afligidos por la desgracia y que
nadie tiene el derecho de abandonar a su
triste suerte. Tendemos la mano a los ca-
télicos para que ellos participen con nos-
otros en la obra de solidaridad en favor de
los nifios espanoles, inocentes victimas de
un crimen cometido por los rebeldes espa-
fioles traidores a su pais. Tendemos la ma-
no a los catdlicos para que ellos estén a
nuestro lado en la accién necesaria contra
los fautores de la guerra civil, a sueldo del
fascismo internacional’’.

¢No parece que tenian razén los que
decian “'politica desacertada?’ ¢No parece
que el mensaje del Papa al Cardenal Ver-
dier ha sido, por fin... el "beso de Judas?"”
Pero, no tengamos miedo: “El Papa no
retira nada de lo que ha escrito en la En-
ciclica ‘“Divini Redemptoris”. ¢Cémo po-
dria retirarlo?’”’ ha comentado oportuna-
mente el Cardenal Gerlier, el cual prosi-
gue invitindonos: "Volved a leer el men-
saje al Cardenal Verdier'. Releamos en
este mensaje las.palabras del Papa:

Si; es menester que, noble y cristia-
namente, con una caridad infinita, se res-
ponda a los que de muy lejos nos llaman:
En el nombre de Cristo que os ama, Nos-
otros os saludamos. Mas ¢qué queréis de
nosotros? qué esperais de nosotros? Vues-
tras doctrinas no son las nuestras. Nuestras
doctrinas son las de Cristo y de la Iglesia
y vosotros sabéis bien que nuestros marti-
res han muerto por defenderla y que sa-
briamos imitarlos si fuera necesario. ¢La
colaboraciéon? El espiritualismo impregna
nuestra accién, el materialismo la wvuestra.
A este elemento espiritual que para nos-
otros es el alma y la virtud bienhechora de
toda accién, vosotros lo repudidis, ¢Cémo
entonces puede colaborarse? Nosotros los

cristianos queremos aliviar y consolar a los
que sufren, ayudar al obrero y reivindicar
todos sus derechos, preparar para el futuro,
en la justicia y la caridad, la reconciliacién
de todos los hombres. Si este gesto de la
mano tendida significa en vosotros el de-
seo de conocer mejor a vuestros hermanos
catélicos para respetar més, con la reli-
gién que los inspira, sus convicciones, sen-
timientos y obras, la Iglesia no se opondra
a esta obra de luz... Y vosotros no tarda-
réis en comprobar lo poderosamente que
ella puede servir a la felicidad de todos™.
Y no hay mas, ni puede haber mas:
la luz del sol que desciende sobre buenos y
malos y... ademas, ademas, la "‘debilidad”
de la lgIes:a. su predileccién por los pobres.
Si el buen Maestro, ne ya dcepta, sin'o
ofrece un beso de paz... y el pseudo-apos-
tol no se convierte, ‘“vae hommi illi"”, jay
de aquel hombre!” Los dirigentes del co-
munismo — quiza algunos de ellos no son
pobres predilectos'’, sino que, como Judas.
con apariencias de pobres, se quedan con

la bolsa.,. Pues bien, o aceptan, y seran sal-
vos — jqué otra cosa anhela la Iglesial—;
y_si no “‘inexcusabiles fiunt”’, “se hacen

inexcusables'’, observa austeramente San
Jerénimo ante una parecida deferencia de
Jestis con sus contrarios, jLa justicia de Dios
queda justificada! (Hay terribles realida-
des: no lo olvidemos!

Cuanto a los verdaderos pobres, los di-
rigidos, los de abajo. Dios como la lglesia,
tiene predileccién por ellos. ¢No dara Dios
el cielo mas barato a los pobres que a los
ricos? En Dios hay misterios de justicia y
también de misericordia: nos inclinamos a
creer en estos misterios a favor de los po-

bres.

Una frase escribié de si San Roberto
Belarmino, sintetizando su actuacién de
Arzobispo de Capua: ‘“Amabatur a populo
el ipse amabat populum, “era amado del
pueblo y él amaba al pueblo”. jLa Iglesia
ama al pueblo! |Ah! jQué pena tan grande
si el pueblo no amara a la Iglesial jOjala
que todos intensifiquemos nuestros esfuer-
zos contra esa tristisima y monstruosa posi-

bilidad (De “Efemérides Marianas'.)

LT

San Francisco de Asis

SU CARIDAD SUBLIME Y SU
EJEMPLAR HUMILDAD

El 4 de Octubre de 1226, hace sete-

cientos doce afnos, a los cuarenta y cinco

de su edad; veintinueve de la consagracion
de su vida a Dios y diecinueve después de
haber fundado la Orden Religiosa que lle-
va su nombre, fallecié en el convento de
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Nuestra Sefiora de los Angeles, en Asis, el
glorioso San Francisco.

Los libros todos de que tomamos refe-
rencias del serafico santo, dicen que entre-
g6 su alma a Dios a los veintinueve anos
de su conversién. Nosotros hemos cambia-
do el término, porque, si no estamos equi-
vocados, su acepcién en castellano es “mu-
danza de una mala vida a buena vida'" o
cambiar de creencia; y San Francisco na-
cié en hogar cristiano, fué siempre cristiano
y un joven de excelentes costumbres que
no hizo méas que perfeccionar cuando se
entregé por entero a servir unicamente a
Dios v a ser en la tierra uno de sus mas
grandes Apéstoles. s

San Pablo se convirtié porque habien-
do sido pagano y hasta perseguidor del
cristianismo, por obra directa de Dios, se
transformé no ya en discipulo del Nuevo
Evangelio sino en su mas ardiente y fiel
propagador hasta sufrir por ello el marti-
rio.

Francisco Bernardono fué siempre
bueno y por lo tanto cristiano. La tnica
lucha que hubo de sostener consigo mismo,
fué la que tenemos que afrontar todos los
que nos resistimos al mandato del Salva-
dor en gue nos dice que si realmente que-
remos servirlo abandonemos todo lo mun-
dano v tomando nuestra cruz, sigamos sus
Pasos.

Esa es la parte dura. Nos ocurre a to-
dos como al joven rico del Evangelio que
atraido por el encanto irresistible de la
predicacién y de las obras del Divino Maes.
tro quiso ser su discipulo; pero cuando oyé
que ademas de ser bueno y cumplir ente-
ramente los mandamientos, habia_de Ven-
der sus muchas propiedades, realizar todos
sus bienes y dar todo en producto a los
pobres, incliné la cabeza entristecido y se
alejé pesaroso porque le falté valor para
tamano sacrificio.

San Francisco lo tuvo. Se comprende

que luchara: que en la flor de su juventud,
1a edad de las ilusiones, lo atrajera el mun-
do y que por alglin tiempo se le hiciera
cuesta arriba eso de decir adiés a los pla-
ceres juveniles; se comprende el combate,
pero en su interior ardia prepotente la lla-
ma de la caridad y un buen dia habiéndole
negado a un pobre la limosna que le pedia
sintié tan espantoso remordimiento que
saltando toda valla, corri6 mas tarde tras
él, v le dié6 cuanto encontré a mano sin
importarle el enojo que pudiera experi-
mentar su padre que, como comerciante
que era, no estaba dispuesto a que se lleva-

toda una vida

ra parte de sus modestos haberes, el pri-
mer necesitado que fuera pasando por la
calle.

Pero el hijo en ese punto era incorre--
gible y lo siguié siendo hasta el altimo ins-

tante de su vida porque al caer ya para

entrar en la agonia, hubo que imponerle
que por obediencia se dejara cubrir con una
funica que se le obsequiaba, pues como
sayo no tenia sino apenas el cilicio con que
mortificaba su cuerpo; su ' hermano ju-
mento”’ como él llamaba a su parte mate-
rial que de seguro protestaba enérgicamen-
te de la condicién en que acostumbraba
mantenerla el Santo.

{Qué valor tan superhumano el de San
Francisco! Porque llegar en un momento
dado hasta el martirio, enardecidos por un
rapto de amor divino, quién sabe si hasta
serfamos capaces de hacerlo; pero des-
preocuparse del respeto humano y durante
resignarse a pedir una li-
mosna para ayudar a otros mas pobres ¥y
contentarse con desechos de verdura por
alimento, es fuerte; se necesita de auxilio
extraordinario y especial de la gracia di-
vina.

Amor al préjimo y humildad estaban
en &l equiparados. Parece imposible ser mas
humilde que San Francisco. Y tanto mas
nos parece imposible cuanto que vemos
que se ha apoderado de todas las clases
sociales un verdadero horror a la vida mo-
desta; que los ricos han multiplicado hasta
lo indecible sus lujos, ostentaciones y co-
modidades; que todos huimos como de una
afrenta aparecer en un plano de sencillez
y pobreza y buscamos por el contrario pre-
sentarncs ante el mundo como aparentes
poseedores de lo que en realidad no tene-
mos.

1Qué contraste tan bochornoso para
nosotros hoy en el ansia con gue corremos
tras los goces de la vida y el pobrecito de
Asis que lo abandoné todo para hacerse
digno del amor de Dios!

Aunque fuera en pequefo ¢no podria-
mos tratar de imitarlo?

A. F. B.
(De “Efemérides Marianas'".)

El mejor lubricante para las maquinas
de coser puede prepararse en casa, mez-
clando aceite de oliva y petréleo en canti-
dades iguales, ¥ agregando luego un 10 %

de parafina.
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Don José Marfa Sibaja

Muy sentida ha sido la muerte
de! apreciable agricultor don José Ma-
ria Sibaja, acaecida en Sabanilla en el mes
de Diciembre préximo pasado.

Pena muy grande ha sido ver que una
persona honrada y muy querida en su pue-
blo, cuya laboriosidad y amor al trabajo lo
habian hecho formar una buena fortuna lo
hicieron desaparecer de la manera infame
como se hizo.

Quiera Dios que los que cometieron

tan horroroso atentado contra la vida de
ur varon honrado, tengan remordimientos,
y se arrepientan de su mala accién.

Para sus apreciables hijos, sobrinos y
muy especialmente a nuestro buen suscri-
tor don Santiago Sibaja enviamos nuestro
mas sentido pésame.

Suplicamos enviar oraciones por el
elerno descanso del alma de don José Ma-

ria.

LN

La Pereza

La pereza es la pasién de la inaccién,
que tiene para triunfar una ventaja sobre
las demas pasiones, y es la de que no exi-
ge nada: su objeto es una pura negacién.
Para conseguir lo que se desea es preciso
mucha actividad, constancia, esfuerzos; pa-
ra granjearse brillante nombradia es nece-
sario presentar titulos que la merezcan, y
éstos no se adquieren sin largas y penosas
fatigas; para acumular riquezas es indispen-

sable atinada combinacién y perseverante
trabajo; ni los placeres se disfrutan, si no
se anda en busca de ellos. Todas las pasio-
nes, para e| logro de su objeto, exigen al-
go; sélo la pereza no exige nada. Mejor la
‘contentais sentado que en pie, mejor acos-
tado mejor sonoliento que
despierto. la tendencia de la
misma nada.

que sentado,
Parece ser

H. Lee

T

Algunos consejos a las

No olvide el hecho de que su marido
no es todo lo que su fantasia de nifia ima-
gin6. Un hombre perfecto ¢necesitaria de
usted ? :

—No discuta. Las discusiones hasta la
fecha no han producido
otra cosa que malos ratos.

—Sea tan carinosa con su familia y

entre las familias

amigos como desea que ellos sean con us-
ted.

—No sea “agua-fiestas'', oponiendo
siempre un millén de objeciones a todos los
proyectos .que el marido sugiere para di-
vertirse un poco.

* —Trate de ser e] camarada de su es-
poso, de manera que cuando el fuego de
Iz, pasién se extinga, le quede el calor y el
fuego lento de una amistad sincera, y, al
muchas

contrario de parejas, tenga algo

siempre en comfun.

recién casadas

—Aprenda a ser una buena cocinera,
ama de casa econémica e inteligente.
es su obligacién como es del marido

una
Esa
ganar lo necesario para el hogar.

—Nunca olvide que un hombre nece-
sita carifio, tanto como un nino dulces.

VEAMIFUGO LOMBRICIDA

Preparacion que ssbe a miel
Eficez para las lombrices y parasitos
intestinsles

DE VENTA EN LA

BOTICA “LA VIOLETA”
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Mandamientos a los Padres

El Cardenal

Monsenor

de

su hervida

Viena,
lucha
acaba de

Arzobispo
Junitzer, en
contra el materialismo
promulgar estos diez preceptos para los
padres de familia, que son el compendio
de los deberes y derechos de la familia

nazista,

Viena, octubre ||. — En su batalla con-

tra los elementos nazis

anti-catélicos, el
cardenal Initzer expidié el dia de hoy un
nuevo decalogo, dirigido a los padres ca-
tolicos:
Primero.—Todos los padres tienen
ante Dios la responsabilidad de salvar el
alma inmorta] de sus hijos, y por lo tanto,
deberan enviarlos a las escuelas en que se

les imparta educacién catélica.

Segundo. — Educad a vuestros hijos
como fieles cristianos, por medio de los
preceptos y del ejemplo que reciban en sus
hogares,

Tercero. — Rogad por vuestros hijos
y con vuestros hijos.

Cuarto. — Alimentad cada dia la fe
de vuestros hijos.

Quinto. — Meaditadlo bien:

Dios os

de Familia

ha confiado el alma inmorta] de vuestros
hijos, y os la volvera a pedir.

Sexto. — Vuestros hijos son vuestros
santuarios y el santuario de Dios.
Séptimo. — Concurrid con vuestros

hijos a la Santa Misa todos los domingos, y
frecuentad con ellos la mesa de la Sagrada
Comunién.

Octavo. — Vosotros mismos debéis
hacer crecer a vuestros hijos, en vuestros
hogares, dentro del espiritu catélico.

Noveno. — No os mostréis dormidos
y descuidados, sino vigilantes, en todo lo
que concierne a la fe de vuestros hijos.

Décimo. — Padres queridos, amantes
madres debéis ser para vuestros hijos co-
mo los virreyes de Dios. Protegedlos de to-
dos los peligros que les amenacen, y de to-
das los que amenacen a sus almas’.

Los diez mandamientos anteriores son
la parte mas importante del manifiesto pu-
Llicado en una hoja suelta por la didcesis
arzobispal de Viena, y fue repartida en la
manana de hoy en todos los barrios de la

ciudad.

LTI

La Vuelta al Hogar

Después de un largo periodo de trajin
callejero, de “‘aire de afuera'’, de exalta-
cion de andar y ver,.la mujer ha resuelto
volver al hogar. No aqui ni en ningtin otro
pais determinado, sino en el mundo ente-
ro. La nostalgia del calor hogarefic ha he-
cho, de pronto, nido en la inquietud feme-
nina, y otra vez la ternura de la madre, de
la esposa o de la hermana ha saturado de
acogedora paz los fifos rincones de los li-
vings y las desiertas mesas de los comedo-
Tes. :

Un suspiro de satisfaccién se escapa
de los labios. La mujer ha salido, ha visto
y ha regresado. No por imperio masculino,
sino por propia reaccién de delicadeza. Se

Por Maria M. Anglade

golped las alas en las aristas de una liber-
tad henchida de reciedumbres varoniles. Y
regresé al nido con una experiencia nueva,
pero también con su sonrisa de siempre.
Congratulémonos por ello. Y tratemos de
explicar las causas y las consecuencias de
esta vuelta al hogar.

La humanidad surgida del ano 1918
fue una humanidad sin contacto con la de
1914. La mujer durante esos cuatro anos
de angustia mortal sintiése como recién na-
cida no bien se desvanecié en el aire tem-
de] tltimo fogonazo.
Llegaba el tiempo de construir, y ella, cons-
tructora por la gracia de Dios, se lanzé a
todos los caminos del hombre, ansiosa de

pestuoso el humo
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sumar su actividad a la de su companero.
Al principio, frente a los hogares des-
truidos, este abandono del hogar por parte
de la mujer pasé inadvertido. La fiebre co-
lectiva se tradujo en un delirio de aturdi-
miento, en un vértigo de olvido. Variaron
las costumbres, varié la moral, varié el con-
cepto sobre el cual reposaban los postula-
dos sociales. Tiempo nuevo, vida nueva,
parecié decirse la maltrecha civilizacién. Wy
con la mujer a la cabeza, el mundo entero
se lanzé al fox-trot de la calle...
¢Respondia esto a las verdaderas, a
las esenciales aspiraciones humanas? No,
desde luego. En los paises de regimenes
politicos experimentales, y por ello de fuer-
za, el peligro fue muy pronto advertido.
En ltalia primero y Alemania después, or-
ganizaron, desde el punto de vista del Es-
tado, la vuelta de la mujer al hogar.
Corrido el tiempo con su cada vez
més duro fardo de problemas insolubles,
le. mujer comenzé a sentir descontento, esa
fatiga indescriptible, ese hondo sinsabor
que el hombre ha experimentado siempre,
y contra el cual nunca tuvo otro consuelo
que el de la paz hogareiia.
Y he aqui que la mujer, puesta en el
mismo trance, hecha hombre en el aranazo
de la lucha, no pudo encontrar el supremo

refugio. Ella misma habia deshecho el ho-
gar... Y estaba cansada... Y ansiaba un si-
tio de intimidad donde reposar, donde
refrescar su alma, donde sentir con dulzu-
ra que el mundo puede ser bueno bajo el
azu] de los cielos...

No han sido, pues, precisas las impo-
siciones del Estado para que la mujer vol-
viese al hogar. Las veladas familiares em-
otra vez, a significar una tregua en
Una reina ha

piezan,
las jornadas agobiadoras.
vuelto a su reino, ha recuperado el trono.
Hay malvones en las macetas de las casas
y rien los ninos. L.a mujer sabe ya lo que
es e] aspero ambiente que esta del otro la-
do de sus cuatro paredes queridas, y no
piensa, por €so, abandonarlas
reconocer gue su expe-

sin razon.
Pues es necesario
riencia le ha dado una ventaja: la de capa-
citarla para defender como madre, como
‘esposa y como hermana esas cuatro pare-
des, cuando su compafero, por cualquier
razén, se vea imposibilitado de hacer_lo.

Pero mientras tenga vigor y responsa-
bilidad moral, nada podra impedir que se
sacrifique por mantener el calor incompara-
ble, la sedante ternura, el supremo oasis en
aue le serd posible sentirse padre, esposo
o hermano...

TR

La Conquista

Es un alma sedienta de verdad. Since-
ra y recta lleva en si aspiraciones inmensas
gue le ocasionan profundos sufrimientos,
pues no logra verlas satisfechas en la reli-
gién protestante que profesa.

Se encuentra en Francia. Rodeada de
un ambiente de catolicismo siente con mas
fuerza el contraste de su fe muerta con la
exuberante vida que encierra la Iglesia Ca-
télica. Y esto le sucede, no solamente des-
de que radica en este pais; profundizando
en su alma, se da cuenta que, de muy atras,
no ha podido nunca ver con indiferencia el
catolicismo; deseé estudiarlo, conocerlo a
fondo, tratar con personas catdlicas y nun-
ca pudo ver saciado su deseo durante to-
dos los anos de su vida transcurridos en
Inglatera.

En la casa que habita ocupa un pues-

"de la Graca

Se ve precisada a llevar
con frecuencia a la Iglesia a los nifios que
educa y experimenta una impresion muy
grande al franquear el dintel de ese lugar
sagrado. ¢Qué le pasa? ¢Qué diferencia
existe entre estos Templos y los suyos pro-
testantes para que aqui se sienta rodeada
de una atmésfera de recogimiento y de fer-
vor que la impulsa a ponerse de rodillas ¥
a orar?

Pero hay luchas, resistencias ¥ tinie-
blas donde no puede penetrar la luz, y esta
alma que sufre, no encuentra a su lado na-
die quien le inspire confianza para abrirse.
para pedirle esa luz que ansia, para que la
dirija y encamine por el sendero que anhela
encontrar. :

Sufrimientos torturadores del espirita
que pasan desapercibidos a los ojos de los

to de institutriz.
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demés. Le parece hallarse sola y desampa-
rada en ellos. Pero de lo profundo de su
alma clama a Dios y El, que es el autor de
las operaciones transformadoras que se
realizan en ella, acude en su auxilio a la
hora conveniente.

Harriett Shilletto estd nerviosa. Le
han dicho que el Obispo de Orleans, Mon-
senor Dupanloup, ha anunciado una visita
para ese dia y la sefiora de la casa le expre-
sa el deseo de que se halle presente para
recibirlo. Ya ella ha tenido ocasién de ver-
lo y de oido en el ptlpito. Ha llegado hasta
tres dfas en visita Pastoral y no sabe por
qué se ha sentido atraida profundamente
hacia él. Asi es que esta indicacién le pro-
duce sumo gusto, pero al mismo tiempo
experimenta temor,

No pasa ella desapercibida a sus ojos.
Ese rostro dulce, esa mirada inteligente v
de expresion profunda, revela al Obispo,—
tan conocedbr de ese vasto y misterioso
mundo de las almas—que tiene ante si una
que no es comin ni vulgar. La interroga, se
entera de que no es catdlica y de una ma-
nera concisa le hace solamente estas tres
preguntas:

¢Sabe usted bien por qué no es caté-
lica?

¢Esta usted segura de estar.en la ver-
dad cristiana, usteces que han variado tan-
to?

¢Puede usted borrar del Evangelio el
“Tu es Petrus?”

Estas solas palabras bastan para su-
mergirla en un ‘mundo de reflexiones que
nunca se habia hecho. En sus oidos suena
sin cesar esta frase del Evangelio. T eres
Pedro y sobre esta piedra edificaré mi igle-
sia’’. Y al pensar en la roca inconmovible
del Papado y de toda la Iglesia que radica
sober ella, ve de una manera evidente la
movilidad incesante de la reforma. ¢Qué
fuimos nosotros ayer? ¢qué seremos ma-
nana?

Pero esta entrevista le ha bastado pa-
ra ya no sentirse sola. Su alma puede co-

municarse con quien ha empezado a espar-

cir la claridad deseada. Expresa todas sus
angustias en una carta.

Llamado por Pio IX el santo Obispo
se dirize a Roma. De este lugar,—porque
los mas graves asuntos de la lglesia no le
hacen olvidar un alma,—le contesta, y esta
solicitud no pasa desapercibida para Ha-
rriett que reconoce la caridad y sacrificio
que posée el sacerdocio catélico, el interés
siempre despierto para llevar a las almas
el amor y la verdad.

El no la precipita. Esperando lo que
él llama la madurez de la obra divina, no
argumenta sino le abre los grandes hori-
zontes catoblicos y, sobre todo, la hace orar
mucho porque al punto a que ha llegado,
es mas un impulso del corazén que un es-
fuerzo del espiritu, y sobre todo, un togue
de la gracia lo que ella necesita para rom-
per los Gltimos obstaculos.

_Este momento llega. Es el dia de Pen-
tecostés. Derribada por un rayo de luz, cae
de rodillas y reconoce ser ya cotélica
corazén. La belleza de la unidad de la Igle-
sia y aun mas que la verdad total, el amor
total del cual la Iglesia posée el don, hé
aqui el rayo de luz que ha iluminado.

La Iglesia posée la Eucaristia,—dice
ella—dén total de Dios al hombre; la Igle-
sia engendra la virginidad, dén total del

hombre a Dios. Creo que existe la mas per-

fecta verdad, alli donde existe el mayor
amor.

Esta noticia feliz la recibe Monsenor
Diupanloup ya de regreso de Roma, en el
castillo de una familia amiga, en el pueblo
de Lacombe. Su regocijo no conoce limites.
¢Puede él hacerla esperar mas tiempo a la
puerta de la Iglesia sin abrisela. La llama
y ella acude. En el castillo de Lacombe la
reciben como una hija y una hermana.

El Obispo le hace un retiro preparato-
rio. Todo en ella traiciona la mas profun-
da y dulce alegria sus palabras que brotan
de un corazén que el amor y la gratitud
llenan: sus silencios, su recogimiento oyen-
do la misa, sus lagrimas que corren a través
de sus parpados bajos. Ya no le quedan ni
vacilaciones ni angustias. Camina hacia
Dios con una serenidad radiante. Es como
una aurora que crece en claridad.

Si soy ya tan feliz, ¢qué sera después?
dice ella.

Adornan la capilla del castillo como
para una fiesta. Ella contiene su emociéon
durante la abjuracién y el bautismo. Pero
cuando llega la hora de la comunién, su
corazén estalla y obliga a sus lagrimas a
que corran con abundancia. Después, abis-
mada en un éxtasis, pasa mucho tiempo
con su cabeza inclinada y sus ojos cerra-

dos.

¢Dénde me encontraba yo durante
esos momentos? preguntaba ella mas tar-
de. ¢En el cielo?

Eran realmente alegrias celestiales que
Dios le hacia saborear. Su felicidad era
inexpresable.
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Después de una gracia de esta magni-
tud, ¢qué puede inspirarle el amor?

El que tiene a su tierra natal, crecien-
do en su alma junto con el amor a Dios;
éste la impulsa a entrar en un Convento de

Quiere ella inmolarse
entera

de In-

Clarisas en su patria.
como hostia viva para que su vida
sea una oracidon por la conversion
glaterra.

TR

La -sospecha

¢Por qué nos desgarramos mutuamen-
te con tantas sospechas injustas?

Es que el género humano es natural-
mente curioso. Cada uno quiere ver lo que
estda oculto y juzgar de las intenciones, ¥
esta curiosidad y precipitacion hace que no
se vea, sino gque se adivine. Y como nunca
queremos enganarnos, la sospecha se con-
certidumbre, y llamamos
“‘conjetu-

vierte €en una

“canviccién’’ a lo que no es sino
"

ra .

Aplaudimos las invenciones de nuestro
espiritu, y las acrecentamos sin cesar,

Y si entre esas sospechas se eleva nues-

tra ira, no tratamos de aplacarla porque

“hadie encuentra su ira injusta’’.
Asi se apodera de nosotros la inquie-
tud, y alimentada por la desconfianza, a

menudo peleamos contra una sombra.

Bossuet
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La riqueza no counstituye la felicidad

Los siguientes datos lo demuestran.

Salomén, a quien concedié Dios gran-
des riquezas, decia: “Vanidad de wvanida-
des y todo es vanidad’’.

Rockefeller, el rey del petréleo, que
padecia del estémago, ofrecié un millén al
médico que le curase.

Pierpont-Morgan, el gran multimillo-
nario, muerto en 1913, tampoco podia co-
mer, y fallecié de inanicién en medio de
sus millones de obras de arte.

Armocer, el rey de las conservas, te-

nia horror a la carne, ¥ estaba reducido a
la dieta lactea. |

Carnegie, también multimillonario,
que ha empleado parte de su fortuna en
obras benéficas, ha dicho: “Todo el que de
pobre se hace y mucre rico, muere deshon-

rado’ .

No solamente es ciega la fortuna, sino
que, por lo general, trae ciegos a los que
favorece. (Cicerén).
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3 El1 Divorcio

Cuando empezbé a propagarse el can-
cer del divorcio, la gente prudente se dijo:
“Si el matrimonio puede ser disuelto por
razones muy poderosas, pronto serd disuel-
to por las mas leves razones . Tenia razén
y conocian bien la naturaleza humana. La
4ltima semana un hombre y una mujer pre-
tendian el divorcio, porque: “Nuestro
amor es tan profundo gque nos sirve de un

obstaculo en nuestras carreras . |Novisimo

fundamento para un divorcio! Un centenar
de mintsculas bombas de termita, dejadas
caer de un aeroplano, ocasionaran 10.000
incendios y destruiran grandes ciudades. La
diminuta idea del divorcio produce mas
estragos que un millén de bombas. Les
hombres reconstruyen las ciudades; jamas
rehacen un matrimonio.

De “‘Accién Catélica”, Panama.
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Tres Maneras de dar limosna

Son las siguientes: tirdndola, poniéndo-
la y sembrandola.

Hay quien tira:la limosna a los po-
bres, como se tira a un perro un hueso pa-
rz que se enitretenga y no moleste.

Hay quien pone la limosna en la ma-
no del pobre, como se pone un cuadro en
la pared o un mueble en un'sitio: por puro
adorno o para que luzca bien.

Hay, por dltimo, quien siembra la li-
mosna, como quien siembra un granito de
trigo en una tierra fértil que le ha de dar
cien granos por él.

Los pobres son la tierra preparada por
Dios que centuplica la semilla en ella sem-
brada.

El Arcipreste de Huelva.
De "Accién Catélica’’, Panama.

(ETVREFRTORRR IR

La Vanidad

Fui a pedir a una rica sefiora una li-
mosna para una gran hecesidad de varias
familias pobres, y después de oirle mas la-
mentaciones que a Jeremias, por lo que

habian subido las contribuciones y por los

atrasos de sus inquilinos y por las plagas

del campo y, por tanto, como se pedia, me
largé juna pesetal A] salir de su casa supe

que aquel mismo dia, momentos antes de
llegar yo a su casa habia dado {60,000 pe-
setas! por un aderezo que queria lucir en
un baile préximo. jSesenta mil pesetas!, es
decir, que habia dado a la vanidad en un
momento lo que en toda su vida no habia
dz;ldp ni daria a Dios v a los pobres,
De "Accién Catélica’’, Panama.
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Inconsecuencias de los Santos?

Un dia decia un caballero incrédulo
a una hermana suya, religiosa carmelita, a
quien visitaba:

—No me explico el modo de condu-
cirte en tu vida religiosa; veo que te morti-
ficas y te impones privaciones sin cuento.
¢Qué pretendes con todo ello?

—Ganar el cielo—le respondié su
hermana.

—Y ¢cémo sabes que con esos medios

. lo vas a conseguir?

—Porque asi me lo ensenan las Sa-
gradas Escrituras.

—Y ¢quién te ha dicho que las Sa-
gradas Escrituras dicen la verdad?

—FEs que llevan el sello de la divini-
dad.

—Y ¢cui] es el sello de la divinidad?

—ILos milagros y las profecias, que
son obra exclusiva de Dios.

De “‘Accién Catélica’’, Panama.

El Buen Pastor

Pastor que con su silbos amoroses
me despertaste del profundo suefio.
td, que hiciste cayado de ese lefio
donde tienes los brazos poderosos,

‘Vuelve los ojos a mi fe piadosos,

pues te confieso por mi amor y duefio
y la palabra de seguir empefo
tus dulces silbos y tus pies hermosos,

Oye, Pastor, que por amores mueres,
ro te espante el rigor de mis pecados
pues tan amigo de rendidos eres.

Espera, pues, y escucha mis cuidados
pero... jcémo te digo que me esperes

si estds para esperar los pies clavados!...

Lope de la Vega
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La existencia de Dios

En el sigio XVIII, cuando la impiedad
y la incredulidad eran de moda en el mun-
do, Voltaire, el padre de los enciclopedis-
tas, cenaba un dia con varios companeros,
todos pseudofilésofos, y comenzando a ha-
blar de Dios, todos se esforzaban en negar
su existencia, exponiendo cada uno de ellos
lo que se le ocurria sobre el particular.

Voltaire callaba; se le pidié su pare-

cer precisamente cuando sonaba la hora en
el reloj. .
El por toda contestacién, senalando el
reloj con el dedo,
palabras:
“Por mi parte, sefores, considero
Que cuanto mas mi mente lo examina,

Menos puede admitir la tal doctrina
De que exista reloj sin relojero’.

se limité a decir estas

T

Para la Duefia de Casa

No hay que retorcer nunca los panue-
los hordados o de encaje al lavarlos, por-
que se deterioran.

El agua de jabén caliente es eficaz
para limpiar a fondo los objetos de niquel.

Después debera secarselos con una gamuza.

Poniendo las medallas de cobre o
bronce en un bafio con zumo de limén se

elimina ‘e] cardenillo que suele atacarlas,

..

Con veinticuatro horas de inmersion sera
suficiente. No hay temor que este proceso

perjudique su patina.

El agua oxigenada es eficacisima para
quitar manchas del marmol,

.
..

: Una mezcla de clara de huevo y alco-
hol es excelente- para limpiar los pesados ¥
anchos marcos dorados que suelen tener al-
gunas telas y espejos antiguos. Se embebe
en esta mezcla un trozo de franela y se
frota bien el marco, desapareciendo tanto
los vestigios de suciedad como las manchas
diminutas.

El celofan sirve ahora para mdltiples
cosas. Cubre un cofre de cartén ordinario,

pero de vivos colores, ¥y lo protege contra
la suciedad al mismo tiempo que le confie-
ve mayor vista, sirve para forrar repisas,
libros, floreros, cajas de regalos, de confi-
turas caseras, etc. Hay de diversos colores

¥ espesores.

.
- .

Los colchones de pluma son los mas
faciles de infectar, ademas de que la poli-
lla suele atacarlos con mas frecuencia que
los de otros materiales. Esto sucede casi
siempre por la defectuosa preparacién de
la pluma.

Introduciéndoles unos manojitos de
flores de espliego exhalan un perfume muy
agradable que se hace extensivo a todo el

lecho.

Cuanto mas cuidéis que el jabon, sea
en barras o en
cubierto de la humedad, mayores ventajas
se extraeran de la compra. El jabén hime-
do o el que se deja en las piletas de la co-

cina o de lavar dura la mitad del tiempo

panes, se conserve seco, a

debido. Poco cuesta hacer un “stock™ de
panes o barras y guardarlo bien. Encima
del ahorro que significa adquirir por can-
tidad y al peso, se tendra un consumo me-
nor.

.

Los limones verdes maduran y se con-
servan perfectamente teniéndolos en agua
fresca cierto tiempo.




SR

REVISTA COSTARRICENSE 591

Pensamientos

Jamaés fracasa el hombre cuya volun-
tad se halla sumida y como confundida con

la de Dios.

En la prosperidad, los verdaderos ami-
gos esperan que los llamen; en la adversi-
dad se presentan sin ser llamados.

La amistad de algunas personas es
mas funesta que su odio.

Todo el gozo de la tierra no basta a
calmar nuestras ansias de felicidad; en cam-
bio, un solo dolor es suficiente para cubrir
nuestra vida de sombras y para levantar
en todos sus rincones la imagen de la nada.

AT ERREERTTAARRATAE

RECETAS DE COCINA

TAMALES DE PLATANO VERDE

Se escogen platanos verdes bien sa-
zones y grandes. Se pone en el fuego una
olla con agua, sal y unas gotas de limén,
cwando hierve se echan los platanos pela-
dos, bien raspados y frotados con sal y la-
vados. Cuando estdn suaves se sacan uno
por uno y también se van moliendo uno
por uno, todo esto se hace con el objeto
de que no se pogan negros. En una cace-
rola se pone suficiente manteca y se echan
unos cuatro ajos pelados y majados y cuan-
do estan dorados se sacan y se botan, y se
le agrega a-la manteca pimentén y a falta
de éste achicte. Se echa el platano molido
v se le da vueltas hasta que despegue del
fondo de la olla y que se vea que se le ha
mezclado bien la manteca, Se coge para
cada tamal una o dos cucharadas de esta
pasta y se rellena con costillas de cerdo fri-
tas y sudadas con un poquito de agua, con
achiote, tiritas de chile y tomate y con acei-
tunas. Se envuelven en tuzas de elotes, si
¢e tienen a mano, para que queden bien
blancos y a la falta de tusas, en hojas de
platano soasadas y bien lavadas, y se ama-
rran de dos en dos. Se ponen a cocinar en
agua hirviendo durante una hora.

PAPAS A LA MAITRE D’HOTEL

Se cocinan con cascara y en agua con

sal unas papas no muy grandes, cuando es-
tin suaves se dejan enfriar sin ponerlas en
zgua fria y luego se pelan, se cortan en rue-
ditas y se ponen en una sartén y se cubren
hasta la mitad de un buen caldo y se les
agrega sal, pimienta y nuez moscada v una
cucharada grande de mantequilla y se pone
a hervir durante 5 minutos, enseguida se
les vierte encima dos tacitas de leche ca-
liente, se deja hervir unos minutos mas

v se sirve,
PAPAS A LA MODA DE HUNGRIA

Se pone a freir una cebolla finamente
picada en una cucharada de mantequilla,
<e le agregan dos tomates pelados y sin se-
millas y un poquito de caldo hirviendo, sal
y pimienta, se echan encima las papas que
se han cocinado anticipadamente con cas-
cara, v cortado en rueditas, se deja hervir
un rato, se colocan en un platén y se es-
polvarean con perejil finamente picado ¥y

so sirven,
PAPA A LA MODA DE BADEN

Se ponen a cocinar en agua con sal
papas peladas, cuando estan suaves se es-
curren bien y se ponen de nuevo al fuego
para evaporarles el agua, moviéndolas en
la cacerola para que se sequen bien, luego
se pasan por el prensador de papas, se les
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agrega unas cuatro cucharadas de queso ra-
llado, sal, pimienta, un poquito de nuez-
moscada, una buena cucharada de mante-
quilla, dos tazas de leche tibia y dos yemas
de huevo, se mezcla ligero y a tltima hora
se le agregan las claras batidas a punto de
nieve, mezclandolas despacio para que no
se bajen. En un pirex o en un platén 'que
1esista el fuego, untado deé ‘mantequilla se
pone esta puré dejando un poquito para
adornarla. Este poquito de puré se pone en
una bolsa de adornar y con ella se le ha-
cen adornos por encima, se mete al horno
caliente hasta que esté dorado.

MERO EN SALSA DE ALCAPARRAS

Se lavan y se escaman bien dos libras
de pescado mero; se pone a cocinar sufi-
ciente agua con sal, dos cucharaditas de
limén o vinagre, pimienta, una cebolla, pe-
rejil, laurel y tomillo y se deja hervir 10
minutos, luego se echa el pescado y se deja
hervir 20 minutos, es decir hasta que esté
suave; aparte en una sartén se pone a her-
vir una buena cucharada de mantequilla,
luego se le agrega una buena cucharada de
harina y se mezcla muy bien, luego se le
agrega poco a poco del agua en que se
cociné el pescado hasta que se forme una
salsa espesa, se deja hervir un rato meneéan-
dola, se prueba para saber si tiene buen
gusto; entonces el pescado se saca de] agua,
se escurre muy bien y se coloca en un pla-
tén. A la salsa se le agrega una cucharada
de mantequilla y una cucharadita de alca-

parras y con esta salsa se bana el pescado,

se adorna con perejil y se sirve con papas
cocinadas.

DULCE DE PERAS

Se pelan seis peras, se parten por la
mitad. Aparte se pone a hervir media libra
de aziicar con medio vaso de agua hasta

que esté
dado las

vir hasta que estén suaves. Aparie se pone

espeso, se echan con mucho cui-
mitades de peras y se dejan her-

a hervir una botella de leche; en una fuen-
100
gramos de azicar, cuando estan bien espu-
mosos se le agrega una cucharada de mai-
zena y se mezcla bien y se le va agrggando
poco a poco la leche hirviendo y se vuelve
a poner en el fuego hasta que hierva bien

te se baten dos huevos enteros con

y esté espesa, se retira del fuego y se deja
enfriar meneandola, se le agrega una cu-
charadita de vainillg,
compotera o en una fuente de cristal y en-

cima se colocan artisticamente las peras ¥

se coloca en una

se espolvorea con almendras peladas, tos-
tadas y picadas.

PESCADO MERO FRITO

_Se lava, se escama y se parte en taja-
ditas delgadas. Se moja el pescado en le-
che y luego en harina y se frie en suficiente
manteca bien caliente hasta que esté dora-
do. Se coloca en un platén y se bana con la
siguiente salsa tartara: Se pone a cocinar
durante 20 minutos un huevo, se deja en-
friar en agua fria, se saca la yema y con
un tenedor se maja bien en un plato tendi-
do, se le agregan dos yemas crudas, se le
va agregando gota a gota dos cucharadas
de aceite, cuando estd muy dura la salsa se
le agrega gota a gota una cucharada de
buen vinagre o jugo de limén y se le sigue
poniendo gota a gota aceite hasta tener
suficiente salsa; se condimenta con sal, pi-
mienta, una cucharadita de mostaza fran-
cesa, perejil finamente picado y unas alca-
parras y pepinitos en vinagre picados y es-
curridos en una servilleta para que no
tengan mucho vinagre, es prueba para sa-
ber si tiene buen gusto y con esta salsa se
bafia el pescado, se adorna con pepiritos
y perejil y se sirve.
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I]r. Ernesto Bolafios A. ||| Dr. Francisco Bolaiios A. %
Médico Cirujano Médico y Cirujano =]

Especialista en las enfermedades de la Especialista en %

_ Nariz, garganta y oidos i"| Ginecologia y Obstetricia

Despacho: antigua Clinica de Figueres

contiguo al Dr. Corvetti
de 10 a 12 a. m. 50 vs. al Norte de la Botica Astorga

TELEFONO 2400 TELEFONO 2963
mmw@mmmmm@m
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Oficina: en el Paseo de los Estudiantes
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Dr. EDWIN FISCHEL R. CLINICA DENTAL
D. M. D.

Or. PERCY FISCHEL, Dentista Americana

Cirnjano Dentisla de Ia Un.iversidad de DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Harvard :
Ofrece al publico métodos modernos
Dfrece sus servicios profesionales en la Nue-

va Clinica Dental del Dr. Max. Fischel.
50 varas al Oeste de la Iglesia del Carmen

Teléfono 3105

en sus servicios profesionales
. Rayos X
Toléfono 3105 - 50 varas al Deste del Carman
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Dr. G. Quirés Quirés
MEDICO OSTEOPATA
(De la Universidad de Karsville, Missouri)

4

Consultorio Optico

“Rivera”
SU OFICINA CONTIGUO AL, TEATRO
EXAMENES CIENTIFICOS DE LA VISTA VARIEDADES, LADO NORTE
LENTES Y ANTEQJOS DE TODOS

PRECIOS

DE 16 a 12 DE LA MARANA

Horas de consulta; p; ' '2 o A NARAY

TELEFONOS
OFICINA 2716 1=t HABITACION 2787

I 909000009000 000D 000006 ¢4

Frente al Gran Hote] Costa Rica

TIENDA DE
CHEPE - ESQUIVEL GMO. NIEHAUS & (0.

DEPOSITO PERMANENTE DE
Avenida Central AZUCAN je GRECIA, Haciends “VICTORIA™

Esquina opuesta al Mercado 2 de Santa Ana, Hacienda “LINDORA™
PREPARESE PARA EL FRIO DEL ERROZ & e e e
VERANO ALMIDON, marca *‘Rosales’, Hacienda “PORO".
En esta tienda encontrara usted las Calidades insuperables
mejores Precios sin competencia
Cobijas de Lana AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 -  Teléfono 2131

y las mas baratas




PROBLEMAS DE LA SALUD

Dieta para el estrefiimiento que se debe a un

intestino

Las personas que padecen estrenimien-
to deben comer alimentos fibrosos que irri-
ten la membrana que forra el intestino de
modo que sus paderes se contraigan e im-
pulsen las heces hacia abajo. Ese es trata-
miento sabio, excepto cuando el estreni-
miento es de la variedad que tiene el pa-
ciente nervioso o sensible a la emocién en
qgue el intestino grueso se contrae en algu-
nas partes y se dilata en otras, dandole la
forma del tubo interior de un automévil.
Si en estos casos se comen alimentos fibro-
sos y duros, irritan demasiado el forro del
intestino y causan la inflamacién llamada
colitis.

En la variedad corriente de estreni-
miento en que el intestino grueso inferior
es perezoso y ha perdido su tono (tensién,
elasticidad o firmeza),
razon atonico.

llamado por esta

Cuando un paciente tiene la variedad
de estrenimiento, llamado aténico por ra-
z6n de que el intestino grueso se ha puesto
perezoso y perdido su tono (tensién, elas-
ticidad o firmeza), debe comer alimentos
laxantes como higos, manzanas, ruibarbo ¥y
albaricoques; los que contienen gran canti-
dad de celulosa 'y los indigeribles
cascaras, huesos y los fibrosos como afre-
todas las

repollo,

como

cho, cereales de grano entero,

verduras: espinacas, zanahorias,
esparrago, cebollas, tomates, pastinacas,
apio, nabos, remolachas, lechuga, etc.; le-
gumbres como vainicas y arvejas y todas
las nueces: alimentos que contienen azucar
y Acidos organicos como ciruelas, higos,
uvas pasas, ruibarbo, ciruelas, uvas, melo-
frambuesas,
fresas, pinas, naranjas, etc.; y gra-

cas que son lubricantes itiles.

cotones, manzana, peras, co-

rintas,

: Dos ments diarios para el estrefiimien-

o aténico prescritos por el dotcor Harry
Gaussa y publicados en la revista “'Clini-
cal Dietetics’’ son los siguientes:

perezoso

|*—Desayuno: Ciruelas en almibar: a-
vena con 2% de nata de leche; 2 cucharadi-
tas de aziicar; 2 tajadas de pan de trigo en-
tero; marmelada de naranjas y café con na-
ta de leche cruda y azicar.

Almuerzo: Sopa de verduras; ensala-
da de queso de leche agria, tomates, lechu-
gas y mayonesa; pan de trigo entero; man-
tequilla; manzana asada con la céscara;

café con nata de leche cruda y azicar.

Comida:
papa asada en la cascara; espinacas coci-
das: ensalada de almendras, uvas, pasas,
lechuga y mayonesa; pan de trigo entero,

Rosbif con bastante grasa,

mantequilla; higos en almibar: te.

. 2°—Desayuno: Melén; trigo de gra-
no .entero cocinado, con nata de leche
cruda y azicar; tostadas de pan de trigo
entero con mantequilla; café con nata de
leche cruda y aztcar.

Almuerzo: Sopa de verduras y car-
ensalada de esparrago fresco; galletas

mantequilla; marmelada;

ne;
de trigo entero;
naranjas y bananos tajados; café con nata
de leche y ' azicar.

Comida:

pifones; papa asada en su céscara;

Higado con salsa de cham-
apio
cocido, con mantequilla; ensalada de repo-
llo, uvas y pina; pan de trigo entero con
mantequilla; higos en almibar; té con na-
ta de leche cruda y aztcar.
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= El Almacén Romulo Arlam
ACABA DE RECIBIR

Afrecho puro de trigo y harma de se-
milla de algodon, los mejores
alimentos para ganach
Depésito de los deliciosos vinos
legitimos de frutas: naranjas,

Nispero, y Maranén de la
FABRICA SAUREZ

Dirija sus ordenes al Teléfono 3058
Apartado 653 San José.




